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AVVISOPUBBLICO, PER TITOLI E COLLOQUIO,
PERL’ATTRIBUZIONE DIN. 1 INCARICO QUINQUENNALE DI DIRETTORE STRUTTURA
COMPLESSA MEDICINA GENERALE MONTICHIARI
DISCIPLINA: MEDICINA INTERNA

SCADENZA:ORE23:59
16 FEBBRAIO 2025

In attuazione del decreto del Direttore Generale dell’ ASST Spedali Civili, n.1670 del 10/12/2024 ¢ indetto avviso
pubblico, per titoli e colloquio, per I’attribuzione di n. 1 incarico quinquennale di Direzione Struttura Complessa

“Medicina Generale Montichiari”

RUOLO: Sanitario

PROFILO PROFESSIONALE: Medico
AREA: Medica e delle specialita mediche
DISCIPLINA: Medicina Interna

L’incarico, di durata quinquennale, rinnovabile, verra conferito dal Direttore Generale con 1’osservanza
delle norme previste e richiamate dal D.Lgs. 30/12/1992 n. 502 ¢ successive modifiche ed integrazioni,
dal D.P.R. 10/12/1997 n. 484 per le parti applicabili, dal D.L. n. 158/2012, convertito in Legge n. 189/2012,
dalle linee guida regionali (per le parti applicabili): "Approvazione delle linee di indirizzo regionali recante
i criteri e leprocedure per il conferimento degli incarichi di direzione di struttura complessa a dirigenti
sanitari (area medica veterinaria e del ruolo sanitario), della D.G.R. Lombardia n. X/553 del
02.08.2013, nonché dell’art. 15 comma 7 bis D.Lgs. 502/92 come novellato dall’art. 20 della Legge

05/08/2022 n. 118.

A norma dell’art. 7, punto 1, del D.Lgs. n. 165/2001 ¢ garantita la parita e le pari opportunita tra uomini e

donne per l'accesso al lavoro ed al relativo trattamento sul lavoro.

DEFINIZIONE DEL FABBISOGNO

Si descrive il fabbisogno richiesto per la copertura della posizione oggetto dell'avviso sotto il profilo

oggettivo e soggettivo della Struttura Complessa “Medina Generale Montichiari”.

PROFILO OGGETTIVO

L’Azienda Socio-Sanitaria Territoriale - di seguito ASST - degli Spedali Civili di Brescia eroga servizi nell’ambito

dei due poli di offerta aziendali: Polo Ospedaliero e Polo Territoriale.

Centro di riferimento per I’intera area provinciale, la ASST si articola in quattro Presidi Ospedalieri: il P.O. Spedali
Civili e il P.O. Ospedale dei Bambini, fisicamente collegati nel capoluogo di provincia, il P.O. di Gardone V/T e il
P.O. di Montichiari, per oltre 2000 posti letto/posti tecnici accreditati, e in quattro Distretti, nodi di gestione e
coordinamento dei servizi territoriali sanitari, sociosanitari e sociali, per una popolazione di oltre 500.000 assistiti.

Sede di tutte le specialita cliniche e chirurgiche per 1’adulto e il bambino, integrate con le piu recenti ¢ avanzate
tecnologie, la ASST ¢ una realta ospedaliera ad alta complessita assistenziale e ad alta specializzazione, che coniuga

competenze ultraspecialistiche e la multidisciplinarieta dell’approccio al malato.

Convenzionata con 1I’Universita degli Studi di Brescia, opera in una dimensione di integrazione delle attivita di
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assistenza, didattica, ricerca e sperimentazione.

Con i suoi Presidi centrali ¢ sede di DEA di II livello, riveste ruolo di HUB nell’organizzazione funzionale della
rete provinciale dell’emergenza-urgenza per le patologie tempo dipendenti e per le emergenze di carattere
chirurgico/interventistico, e si configura come Centro Traumi di Alta Specialita (CTS).

E Presidio della Rete Regionale per le Malattie Rare per oltre 200 codici di patologia ed ¢ sede di 9 European
Reference Networks (ERN) dedicati a specifici gruppi di malattie rare/complesse.

11 P.O. di Montichiari, ospedale di riferimento per il bacino di utenza del corrispondente distretto, eroga assistenza
ospedaliera, sia di degenza sia ambulatoriale, in forma strettamente integrata con il Presidio centrale. Dotato di
Pronto Soccorso, conta 166 posti letto accreditati, articolati tra le S.C. di Ortopedia e Traumatologia, Chirurgia
Generale, Medicina Generale e Geriatria, oltre alla SSD di Nefrologia. Dispone di 20 posti tecnici di subacuti, 20
posti tecnici di emodialisi e di 10 posti tecnici per attivita ambulatoriali complesse in diversi ambiti (tra i quali, in
particolare, ematologia - oncologia e cardiologia), nonché di un Servizio di Anestesia, un Servizio di Radiologia e
un Laboratorio di analisi chimico cliniche. Vi sono inoltre operativi un Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, il
Centro di riferimento regionale per la Sclerosi Multipla e il Centro aziendale di Procreazione Assistita.

Nel 2023 sono stati dimessi 5.711 pazienti, per 49.674 giornate complessive di degenza, di cui 42.535 in degenza
ordinaria, 1.243 giornate di DH e 5.896 giornate in regime subacuto. Sono state erogate 195.879 prestazioni
ambulatoriali per esterni. Il Pronto Soccorso ha registrato 15.105 accessi.

Da Piano di Organizzazione Aziendale Strategico vigente, la S.C. Medicina Generale Montichiari afferisce al
Dipartimento gestionale di Area Medica, unitamente alle seguenti articolazioni organizzative: SC Malattie Infettive;
SC Dermatologia; SC Gastroenterologia ed Epatologia; SC Medicina Generale 2; SC Medicina Generale 3; SC
Medicina Generale Gardone V/T; SSD Endocrinologia; SSD Malattie Infettive ad indirizzo Tropicale; SSD
Medicina d’Urgenza.

E accreditata per 54 posti letto ordinari, di cui 43 mediamente attivi, 1 posto letto per DH e 2 posti tecnici per attivita
ambulatoriale complessa (MAC). Prevede, quale articolazione organizzativa, la SS Attivita Specialistica
ambulatoriale.

La SC Medicina Generale Montichiari opera in sinergia e stretta integrazione sia con le Strutture del proprio
Dipartimento presenti nel Presidio centrale sia con le Strutture del Dipartimento di Continuita di Cura e Fragilita
presenti nel P.O. di Montichiari (SC Geriatria; SC Medicina Generale ad indirizzo territoriale e Cure subacute; SSD
Cardiologia, SSD Nefrologia ed Emodialisi).

L’attivita di ricovero ¢ pressoché esclusivamente in regime di urgenza da Pronto Soccorso; eccezionali sono i
ricoveri in elezione e rare le tipologie di DRG chirurgico.

A titolo esplicativo, si riportano in tabella alcuni dati riferiti all’attivita di ricovero della Struttura nell’anno 2023
(Tabelle 1 e 2), in comparazione all’attivita delle due SC di Medicina Generale del Presidio centrale (SC Medicina
Generale 2 ¢ SC Medicina Generale 3 - Tabelle 3 e 4).

Evidente una comune prevalenza di patologie legate a disturbi dell’apparato respiratorio e cardiocircolatorio;
rilevanti altresi le degenze per patologie infettive e disturbi dell’apparato digerente (che, viceversa, trovano nel
Presidio di Brescia Strutture dedicate).



