Sistema Socio Sanitario

Regione AZIENDA SOCIOSANITARIA TERRITORIALE DEGLI
Lombardia SPEDALI CIVILI DI BRESCIA

ASST Spedali Civili

DECRETO

N. 1113 del 16/06/2025

ADOTTATO

dal DIRETTORE GENERALE Dott. Luigi CAJAZZO
nominato con D.G.R. n.X11/1638 del 21/12/2023

OGGETTO: CONCORSO PUBBLICO PER LA COPERTURA DI N.1 POSTO DI
INFERMIERE - AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI — APPROVAZIONE GRADUATORIA E
PROVVEDIMENTI CONSEGUENTI.

SU PROPOSTA DEL RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO:
Dott.a Simona ROMANO

Acquisiti 1 pareri del

DIRETTORE AMMINISTRATIVO Dott. Fabio AGRO
DIRETTORE SANITARIO Dott.a Frida FAGANDINI
DIRETTORE SOCIOSANITARIO Dott. Enrico BURATO
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IL DIRETTORE GENERALE

Premesso:

- che, con Decreto n.445 del 14/03/2025, ¢ stato disposto di indire, previo espletamento della
procedura di cui agli artt.33, 34 e 34-bis del D.Lgs. n.165/2001, concorso pubblico per n.l
posto di infermiere - Area dei Professionisti della Salute e dei Funzionari, approvando il
relativo bando unito al provvedimento stesso a costituirne parte integrante;

- che, con Decreto n.977 del 26/05/2025, ¢ stata disposta la nomina della Commissione
Esaminatrice nonché I’ammissione dei candidati per la procedura in oggetto;

Dato atto:

- che, nel giorno della convocazione, risultavano presenti n.56 candidati;

- che la Commissione Esaminatrice, all’esito dei lavori svolti in date 04/06/2025,05/06/2025 e

06/06/2025, cosi come risulta dal Verbale in atti, ha formulato la seguente graduatoria:

Pos. Cognome € Nome Data di Nascita Punteggio

1 |BRUNELLI Ivo 24/02/1969 86,940
BONO Laura 16/07/1970 75,837

3 CHIARAVALLOTI Francesca 06/07/1979 74,940
4  |BRAIDA Carlotta 25/10/1992 74,530
5 |UTILE Luigi 31/01/1993 74,280
6 |BURATO Fabio 18/04/1997 72,180
7  IMILITELLO Valeria 19/08/1991 72,152
8 NARDO Francesca 16/04/1994 69,793
9 |GUERINI Giulia 11/08/1990 69,620
10 |GIUDICI Tsion 26/01/2002 69,000
11 |[SERGIO Emma Ida Maria 01/12/2000 69,000
12 |AROUCHE Angela Maria 27/01/1982 68,721
13 [PIANTO Jennifer 10/05/1991 68,592
14 |GUARINO Federica 21/05/1997 68,210
15 [PASINI Giulia 25/08/2002 68,000
16 |[PEDRINI Sarah 28/01/2001 68,000
17 |CALANDRINO Giada 10/10/2002 67,500
18 |MENSI Palma 28/06/1975 67,140
19 [SAVOLDELLI Mattia 07/01/2002 67,032
20 |GRASSO Giuseppe 30/01/1995 66,575
21 |[VENEZIANI Camilla 03/05/2002 66,540
22 |CARPANO Federica 21/08/2000 66,390
23 |RUFFINO Pietro 24/11/1972 66,354
24 |CADEMARTORI Laura 29/10/1994 66,180
25 |BONALDI Gaia 22/08/2000 66,040
26 |HARKA Florina 29/10/2002 66,000
27 |PEZZOTTI Giuseppe 27/09/2001 66,000
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28 |[FARRUGGIO Valentina 26/10/1978 65,990
29 |MUSCETTOLA Daria Pia Vittoria 03/02/2001 65,860
30 |ASCIONE Annamariarosaria 02/11/2001 65,667
31 |AQUILA Giulia Andrea 04/12/2001 65,410
32 |VINCENTI Simona 28/02/2001 65,070
33 |TOLARO Federica 19/04/2002 65,060
34 IMASTROSIMONE Domenica 21/07/1973 64,990
35 |LENCI Davide 14/03/1998 64,855
36 |TORTELLI Nicole 06/12/2002 64,500
37 |BELTRAMI Martina 20/08/2002 64,500
38 |TENNIA Ikram 22/09/1999 64,158
39 |GALLINA Ivana 18/05/1991 64,100
40 |MARRA Maria Pia 21/10/1999 64,090
41 |GALCHAK Liliia 25/04/1993 63,562
42  |CUCINELLA Francesca Rosa 04/04/1996 63,284
43 | BIANCOFIORE Susanna 02/04/1989 62,923
44  |SINGH Erika 10/09/2002 62,590
45 |ARIAZZI Silvia 24/07/2002 62,500
46 |PASOTTI Nicole 31/08/2002 61,500
47 |GALLUCCI Valerio 10/08/1995 61,220
48 |SABADAC Veronica 30/09/1967 60,964
49 |SCALA Fausta 05/11/2002 60,670
50 |MARMENTINI Allyson 31/08/2000 60,000
51 |RONCHI Giustina Rosaria 05/07/1990 59,500
52 |SORTENI Stefano 22/05/2001 59,029
53 |BARUZZI Giaele 07/04/1998 58,470

- che risulta necessario utilizzare tutta la graduatoria sopraccitata a seguito di personale

cessato nella medesima qualifica;

Rilevato che nella graduatoria sopraccitata risultano collocati in posizione utile i seguenti
candidati gia titolari di incarico a tempo determinato nella qualifica in oggetto:

Pos. Cognome ¢ Nome
10 GIUDICI Tsion
15 PASINI Giulia
16 PEDRINI Sarah
17 CALANDRINO Giada
24 CADEMARTORI Laura
27 PEZZOTTI Giuseppe
30 ASCIONE Annamariarosaria
36 TORTELLI Nicole
38 TENNIA Ikram

Ritenuto di costituire un rapporto di lavoro a tempo indeterminato e pieno, in prova, fatta
salva I’applicazione delle relative vigenti disposizioni contrattuali in materia, con la qualifica
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di Infermiere - Area dei Professionisti della Salute e dei Funzionari - a tempo pieno, nei
confronti dei seguenti candidati:

Pos. Cognome e Nome
1 BRUNELLI Ivo
2 BONO Laura
3 CHIARAVALLOQOTI Francesca
4 BRAIDA Carlotta
5 UTILE Luigi
6 BURATO Fabio
7 MILITELLO Valeria
8 NARDO Francesca
9 GUERINI Giulia
10 GIUDICI Tsion
11 SERGIO Emma Ida Maria
12 |AROUCHE Angela Maria
13 PIANTO Jennifer
14 GUARINO Federica
15 PASINI Giulia
16 PEDRINI Sarah
17 CALANDRINO Giada
18 MENSI Palma
19 SAVOLDELLI Mattia
20 GRASSO Giuseppe
21 VENEZIANI Camilla
22 CARPANO Federica
23 RUFFINO Pietro
24 CADEMARTORI Laura
25 BONALDI Gaia
26 HARKA Florina
27  |PEZZOTTI Giuseppe
28 FARRUGGIO Valentina
29 MUSCETTOLA Daria Pia Vittoria
30 ASCIONE Annamariarosaria
31 AQUILA Giulia Andrea
32 VINCENTI Simona
33 TOLARO Federica
34 MASTROSIMONE Domenica
35 LENCI Davide
36 TORTELLI Nicole
37 BELTRAMI Martina
38 TENNIA Ikram
39 GALLINA Ivana
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40 |MARRA Maria Pia
41 GALCHAK Liliia
42 CUCINELLA Francesca Rosa
43 BIANCOFIORE Susanna
44  |SINGH Erika
45  |ARIAZZI Silvia
46  [PASOTTI Nicole
47 GALLUCCI Valerio
48 SABADAC Veronica
49  [SCALA Fausta
50 |[MARMENTINI Allyson
51 RONCHI Giustina Rosaria
52 SORTENI Stefano
53 BARUZZI Giaele
Dato atto che le assunzioni di cui sopra risultano autorizzate nell’ambito del vigente Piano dei
Fabbisogni di Personale per il triennio 2024-2026 trattandosi di turn over e confermate nel
nuovo Piano dei Fabbisogni di Personale per il triennio 2025-2027;
Tenuto conto dell’istruttoria compiuta dalla Dott.a Chiara PRESTINI che ne ha attestato la
completezza;
Preso atto che il Direttore f.f. della S.C. Gestione e Sviluppo Risorse Umane Dott.a Simona
ROMANO, Responsabile del procedimento, proponente il presente provvedimento, ne ha
dichiarato la regolarita tecnica e la legittimita;
Acquisito il parere del Direttore Amministrativo,
Acquisito il parere del Direttore Sanitario,
Acquisito il parere del Direttore Sociosanitario,

DECRETA
a) di prendere atto della seguente graduatoria relativa al concorso pubblico in oggetto, unendo
al presente provvedimento a costituirne parte integrante i criteri di valutazione dei titoli e le
tracce delle prove rese per iscritto relative alle prove scritta, pratica e orale (Allegato A,
composto da n.252 pagine):

Pos. Cognome ¢ Nome Data di Nascita Punteggio
1 |BRUNELLI Ivo 24/02/1969 86,940
2 |BONO Laura 16/07/1970 75,837
3 |CHIARAVALLOTI Francesca 06/07/1979 74,940
4 |BRAIDA Carlotta 25/10/1992 74,530
5 |UTILE Luigi 31/01/1993 74,280
6 |BURATO Fabio 18/04/1997 72,180
7 |MILITELLO Valeria 19/08/1991 72,152
8 |NARDO Francesca 16/04/1994 69,793
9 |GUERINI Giulia 11/08/1990 69,620
10 |GIUDICI Tsion 26/01/2002 69,000
11 |SERGIO EMMA Ida Maria 01/12/2000 69,000
12 |AROUCHE Angela Maria 27/01/1982 68,721
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13 |PIANTO Jennifer 10/05/1991 68,592
14 |GUARINO Federica 21/05/1997 68,210
15 |PASINI Giulia 25/08/2002 68,000
16 (PEDRINI Sarah 28/01/2001 68,000
17 |CALANDRINO Giada 10/10/2002 67,500
18 |MENSI Palma 28/06/1975 67,140
19 [SAVOLDELLI Mattia 07/01/2002 67,032
20 |GRASSO Giuseppe 30/01/1995 66,575
21 |VENEZIANI Camilla 03/05/2002 66,540
22 |CARPANO Federica 21/08/2000 66,390
23 |RUFFINO Pietro 24/11/1972 66,354
24 |CADEMARTORI Laura 29/10/1994 66,180
25 |BONALDI Gaia 22/08/2000 66,040
26 |HARKA Florina 29/10/2002 66,000
27 |PEZZOTTI Giuseppe 27/09/2001 66,000
28 |FARRUGGIO Valentina 26/10/1978 65,990
29 |MUSCETTOLA Daria Pia Vittoria 03/02/2001 65,860
30 |ASCIONE Annamariarosaria 02/11/2001 65,667
31 |AQUILA Giulia Andrea 04/12/2001 65,410
32 |VINCENTI Simona 28/02/2001 65,070
33 |TOLARO Federica 19/04/2002 65,060
34 |MASTROSIMONE Domenica 21/07/1973 64,990
35 |LENCI Davide 14/03/1998 64,855
36 |TORTELLI Nicole 06/12/2002 64,500
37 |BELTRAMI Martina 20/08/2002 64,500
38 |TENNIA Ikram 22/09/1999 64,158
39 |GALLINA Ivana 18/05/1991 64,100
40 |MARRA Maria Pia 21/10/1999 64,090
41 |GALCHAK Liliia 25/04/1993 63,562
42 |CUCINELLA Francesca Rosa 04/04/1996 63,284
43 |BIANCOFIORE Susanna 02/04/1989 62,923
44 |SINGH Erika 10/09/2002 62,590
45 |ARIAZZI Silvia 24/07/2002 62,500
46 |PASOTTI Nicole 31/08/2002 61,500
47 |GALLUCCI Valerio 10/08/1995 61,220
48 |SABADAC Veronica 30/09/1967 60,964
49 |SCALA Fausta 05/11/2002 60,670
50 |MARMENTINI Allyson 31/08/2000 60,000
51 |RONCHI Giustina Rosaria 05/07/1990 59,500
52 |SORTENI Stefano 22/05/2001 59,029
53 |BARUZZI Giaele 07/04/1998 58,470
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b) di assumere a tempo indeterminato nella posizione funzionale di Infermiere - Area dei
Professionisti della Salute e dei Funzionari, in prova, fatta salva 1’applicazione delle
relative vigenti disposizioni contrattuali in materia, con decorrenza dalla data indicata nel
relativo contratto individuale e subordinatamente all’idoneita fisica piena e incondizionata

er il profilo professionale, i seguenti candidati:

Pos. Cognome ¢ Nome

1 BRUNELLI Ivo

2 BONO Laura

3 CHIARAVALLOTI Francesca
4 BRAIDA Carlotta

5 UTILE Luigi

6 BURATO Fabio

7 MILITELLO Valeria

8 NARDO Francesca

9 GUERINI Giulia

11 SERGIO Emma Ida Maria

12 |AROUCHE Angela Maria

13 PIANTO Jennifer

14  |GUARINO Federica

18 |[MENSI Palma

19 |SAVOLDELLI Mattia

20  |GRASSO Giuseppe

21 VENEZIANI Camilla

22  |CARPANO Federica
23 RUFFINO Pietro
25 |BONALDI Gaia
26  |HARKA Florina
28 |[FARRUGGIO Valentina
29 MUSCETTOLA Daria Pia Vittoria
31 AQUILA GIULIA Andrea

32 VINCENTI Simona
33 TOLARO Federica

34 IMASTROSIMONE Domenica
35 |LENCI Davide

37 |BELTRAMI Martina

39 GALLINA Ivana
40 MARRA Maria Pia
41 GALCHAK Liliia
42 CUCINELLA Francesca Rosa
43 BIANCOFIORE Susanna
44 SINGH Erika
45  |ARIAZZI Silvia
46  |PASOTTI Nicole
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47  |GALLUCCI Valerio
48 [SABADAC Veronica
49  |[SCALA Fausta
50 |[MARMENTINI Allyson
51  |RONCHI Giustina Rosaria
52 |SORTENI Stefano
53 |BARUZZI Giaele
c) di assumere, altresi, a tempo indeterminato, in qualifica di Infermiere - Area dei
Professionisti della Salute e dei Funzionari, 1 seguenti candidati, gia dipendenti
dell’ Azienda, con decorrenza dal 01/07/2025 e con contestuale cessazione del contratto di
lavoro a tempo determinato in essere:
Pos. Cognome ¢ Nome
10 GIUDICI Tsion
15 PASINI Giulia
16 PEDRINI Sarah
17 CALANDRINO Giada
24 CADEMARTORI Laura
27 PEZZOTTI Giuseppe
30 ASCIONE Annamariarosaria
36 TORTELLI Nicole
38 TENNIA Ikram
d) di prendere atto, altresi, che risulta conseguentemente esaurita la graduatoria di concorso
pubblico per la qualifica di Infermiere - Area dei Professionisti della Salute e dei
Funzionari;
e) di dare atto che I’imputazione contabile nel Bilancio Aziendale ¢ la seguente:

Esercizio | N° Conto Descrizione Conto N° Aut. Importo in Euro N° Prog. Note
2025 / / / 1.997.722,64 /
Totale 1.997.722,64

f) di disporre la trasmissione del presente provvedimento al Collegio Sindacale, ai sensi
dell’art.3-ter del D.Lgs. n.502/1992 e s.m.i. e dell’art.12, comma 14 della L.R. n.33/2009,
cosi come modificata dalla L.R. n.23/2015;

g) di pubblicare il presente provvedimento nell’Albo on-line sul sito istituzionale
dell’Azienda, ai sensi dell’art.32 della Legge n.69/2009, dell’art.17, comma 6 della L.R.
n.33/2009, cosi come modificata dalla L.R. n.23/2015.
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Firmato digitalmente

Il Direttore Generale
ASST degli Spedali Civili di Brescia
Dott. Luigi Cajazzo
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REGOLE VALUTAZIONE TITOLI

Concorso Pubblico per n.1 poste di INFERMIERE - Area dei Professionisti della Salute e dei Funzionari

CARRIERA {max 15,000 punti)

ALL.A

arrotonda periodi superiori ai 15 gg a 1 mesi

. o5 -
Cod. | Regola Punti X . Tipo Un.lta Omog. | Sovr. ¥
mesi | calcolo mis. val.
100 | Presso USL/PA nel profilo 1,080 12 PRC mest Si Si 100
101 | Presso USL/PA nel profilo cat. superiore 1,080 12 PRC mesi Si St 100
102 | Presso USL/PA nel profilo cat. inferiore 0,540 12 PRC mesi Si St 100
180 | Presso case di cura conv. nel profilo 1,080 12 PRC mesi Si Si 25
ACCADEMICI E DI STUDIO (max 3,000 punti)
arrotonda periodi superiori ai 0 gg a 0 mesi
. Ti it 9
Cod. | Regola Punti X - = Un_| d Omog. | Sovr. &
mesi | calcolo mis. val.
201 LaLfrea magistrale attinente/ Altra Laurea Triennale 1,000 0 EVE - No No 100
attinente
202 | Master attinente 0,500 0 EVE n. No No 100
PUBBLICAZIONI E TITOLI SCIENTIFICI (max 4,000 punti)
arrotonda periodi superiori ai 0 gg a 0 mesi
Ti Unita
Cod. | Regola Punti X p L n.l Omog. | Sovr. &
mesi | calcolo mis. val.
301 | Abstract, poster comunicazioni a congressi attinenti 0,040 0 EVE n. No No 100
302 | Pubblicazioni attinenti 0,080 0 EVE n. No No 100
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE {max 8,000 punti)
arrotonda periodi superiori ai 0 gg a 0 mesi
) Ti ita %
Cod. | Regola Punti X - e Un.lta Omog. | Sovr. g
mesi | calcolo mis. val.
410 | Attivita didattica (singola lezione) 0,010 0 EVE n. No No 100
Attivita didattica (o assimilabile) c/o strutture
211 sanltarle. o PA o Enti c_:onvenz o] ClFP per anng 0,080 12 N aa. No NO 100
accademico/anno scolastico/durata di un corso di
aggiornamento
430 C'OI’SI di a.gg[o.rnamento 0 assimilabili con esame finale 0,040 0 EVE . No No 100
fino a 3 giorni
431 C.or5|.d| aggiornamento coh esame finale oltre i 3 0,080 0 EVE n No No 100
giorni
433 | Corsi di perfezionamento professionale attinenti 0,250 0 EVE No No 100
434 | Corsi/Convegni/Congressi attinenti oltre 3 giorni 0,040 0 EVE No No 100
435 CorsifConvegni/Congressi attinenti fino a 3 giorni o 0,020 0 EVE = No No 100
FAD
440 R:elatqre/Docente a manifestazioni scientifiche o corsi 0,050 0 EVE - No No 100
di aggiornamento
Servizio attinente presse 5.5.N./P.A. e/o case di cura
451 | convenzionate/accreditate come dipendente/socio | 0,132 12 N mesi No Si 100
cooperativa
Funzioni coord.c/fo S.5.N. da 01/09/2001 (ccnl . .
0 1 S
100 | integrativo del 20/09/2001) 08 2 N mesl e i) e
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Funzioni coord.c/fo Casa di cura conv./accred. da . -

461 2 1
01/09/2001 {cenl integrativo del 20/09/2001) Apze | 2 N mesi 2 . =

465 | Servizio alle dipendenze di privati funzioni attinenti 0,240 12 N mesi No Si 100

470 | Inc. Libero Prof./co.co.co. nel profilo presso 5.5.N 0,540 12 N mesi No Si 100

471 !nc. Libero P—rof./co.fzo..co. nel profile presso S.5.N. 0,240 12 i mesi No i 100
impegno orario indefinito

472 Inc. Libero Prof./co.co.co. nel profilo c/o Casa di cura 0,132 12 N e No 5 100
conv./accred.

473 Inc. Libero Prqf./co.co.co. n_el 'pI‘OfI|'0 'c/o Casa di cura 0,060 12 N . No 5i 100
conv./accred. impegno orario indefinito

480 | Servizio militare/civile funzioni inerenti 0,540 12 N mesi No Si 100

481 | Servizio militare/civile in profilo diverso 0,240 12 N mesi No Si 100

490 | Varie 0,000 0 N No No 100

498 | Titoli non valutabili 0,000 0} N No No 100

499 Gludmc? complessivo  curriculum  formativo e 0,000 0 N No No 100
professionale

Data stampa 14/05/2025
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10.

Quale tra le seguenti norme definisce il profilo professionale dell'infermiere in Italia?

A. D.Lgs. 81/2008

B. D.M. 739/1994

C. Legge 251/2000

Fra quelle indicate, cosa prevede la Legge 42/1939 Disposizioni in materia di Professioni
Sanitarie?

A. Abolizione del mansionario

B. Introduzione dell’albo professionale

C. La dirigenza Infermieristica

Quale fra le seguenti affermazioni relative al consenso informato & vera?

A. Va acquisito solo per gli interventi chirurgici

B. Va acquisito a discrezione del medico e/o del paziente in base al trattamento

C. In ogni momento la persona puo rivedere le sue decisioni

Quale delle seguenti azioni rientra tra le competenze dell'infermiere in relazione al rischio
clinico?

A. Formulare la diagnosi clinica

B. Attuare strategie di prevenzione degli errori

C. Modificare il piano terapeutico

Liscrizione all’albo professionale, per I'infermiere:

A. E obbligatoria ai fini dell’esercizio della professione, in qualsiasi forma

B. E un obbligo solo per coloro che esercitano come liberi professionisti

C. Non & obbligatoria per coloro che esercitano la professione in una struttura pubblica
Cosa prevede il sistema ECM (Educazione Continua in Medicina)?

A. L'offerta di corsi riservati a tutti i profili/qualifiche che lavorano in una struttura sanitaria
B. La possibilita di frequentare annualmente dei corsi di formazione con o senza valutazione
finale per tutti i lavoratori

C. L’Obbligo di aggiornamento continuo per tutti i professionisti sanitari

Secondo il Codice Deontologico l'infermiere (2025) la contenzione:

A. Deve essere applicarla dall'équipe se il paziente € agitato

B. Pud essere applicata anche dal solo infermiere in caso di urgenza indifferibile, se
ricorrono i presupposti dello stato di necessita, per tutelare la sicurezza della persona
assistita, delle altre persone e degli operatori

C. Pud essere applicata come atto terapeutico a tutela dell’assistito

In quale fase del processo di nursing I'infermiere stabilisce le priorita assistenziali?

A. Valutazione

B. Pianificazione

C. Attuazione

La corretta igiene delle mani con soluzione idroalcolica richiede almeno:

A. 10 secondi

B. 20-30 secondi

C. 1 minuto

Raccogliere un insieme prestabilito di dati al fine di identificare le condizioni di salute, o stato
funzionale e il modello di coping dell’assistito & la definizione di:

A. Accertamento infermieristico

B. Registrazione infermieristica %
C. Diario infermieristico
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11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Quali dei seguenti sintomi principali sono riscontrabili in un paziente con sospetta sepsi?
A. Febbre, ipotensione, tachicardia

B. Dolore toracico, bradicardia, nausea

C. Vomito, vertigini, stitichezza

Quale fra le seguenti vie di somministrazione & la pil rapida per un farmaco d’'urgenza?
A. Intramuscolare

B. Endovenosa

C. Orale

Una frequenza respiratoria di 28 atti/min in un adulto indica:

A. Eupnea

B. Bradipnea

C. Tachipnea

Cosa misura la scala MEWS (Modificated Early Warning Score)?

A. La complessita assistenziale

B. La criticita/instabilita del paziente

C. ll rischio di infezione correlato alla presenza di accessi venosi

Quale delle seguenti affermazioni & vera in caso di caduta di un paziente? V'infermiere deve
prioritariamente;:

A. LU'infermiere deve spiegare I'accaduto ai familiari

B. L'infermiere deve procedere alla segnalazione di evento avverso

C. U'infermiere deve acquisire dal paziente una liberatoria rispetto agli esiti avversi
conseguenti alla caduta

Quale tra le seguenti situazioni rappresenta un rischio di lesione da pressione?

A. Paziente deambulante

B. Paziente allettato, con immohbilita prolungata

C. Paziente ospedalizzato

La manovra di Lesser:

A. Consiste nell’introdurre aria in un sondino naso gastrico per verificarne il corretto
posizionamento

B. Viene usata per ripristinare un accesso venoso periferico in caso di ostruzione dello stesso
C. Viene usata durante I'iniezione intramuscolare per assicurarsi di non iniettare la soluzione
in un vaso ematico

Un infermiere rileva un errore nella terapia gia somministrata. Cosa deve fare?

A. Avvisare subito il medico e segnalare I'evento

B. Scrivere una nota sul diario

C. Monitorare il paziente e se intervengono problemi avvisare il medico

Qual e la posizione pil indicata per un paziente con difficolta respiratoria grave?

A. Supina

B. Laterale

C. Ortopnoica {seduta con supporto)

La scala di Braden e utilizzata per valutare il rischio di:

A. Malnutrizione

B. Lesioni da pressione

C. Cadute accidentali

A
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1. Quale tra le seguenti norme definisce il profilo professionale dell'infermiere in Italia?
A. D.Lgs. 81/2008
B. D.M. 739/1994
C. Legge 251/2000
2. Fra quelle indicate, cosa prevede la Legge 42/1999 Disposizioni in materia di Professioni
Sanitarie?
A. Abolizione del mansionario
B. Introduzione dell’albo professionale
C. La dirigenza Infermieristica
3. Quale fra le seguenti affermazioni relative al consenso informato & vera?
A. Va acquisito solo per gli interventi chirurgici
B. Va acquisito a discrezione del medico e/o del paziente in base al trattamento
C. In ogni momento la persona pud rivedere le sue decisioni
4. Quale delle seguenti azioni rientra tra le competenze dell’infermiere in relazione al rischio
clinico?
A. Formulare la diagnosi clinica
B. Attuare strategie di prevenzione degli errori
C. Modificare il piano terapeutico
5. L'iscrizione all'albo professionale, per I'infermiere:
A. E obbligatoria ai fini dell'esercizio della professione, in qualsiasi forma
B. E un obbligo solo per coloro che esercitano come liberi professionisti
C. Non & obbligatoria per coloro che esercitano la professione in una struttura pubblica
6. Cosa prevede il sistema ECM (Educazione Continua in Medicina)?
A. Uofferta di corsi riservati a tutti i profili/qualifiche che lavorano in una struttura sanitaria
B. La possibilita di frequentare annualmente dei corsi di formazione con o senza valutazione
finale per tutti i lavoratori
C. L'Obbligo di aggiornamento continuo per tutti i professionisti sanitari
7. Secondo il Codice Deontologico l'infermiere (2025) la contenzione:
A. Deve essere applicarla dall’équipe se il paziente e agitato
B. Pud essere applicata anche dal solo infermiere in caso di urgenza indifferibile, se
ricorrono i presupposti dello stato di necessita, per tutelare la sicurezza della persona
assistita, delle altre persone e degli operatori
C. Pud essere applicata come atto terapeutico a tutela dell’assistito
8. In quale fase del processo di nursing I'infermiere stabilisce le priorita assistenziali?
A. Valutazione
B. Pianificazione
C. Attuazione
9. La corretta igiene delle mani con soluzione idroalcolica richiede almeno:
A. 10 secondi
B. 20—30 secondi
C. 1 minuto
10. Raccogliere un insieme prestabilito di dati al fine di identificare le condizioni di salute, lo stato
funzionale e il modello di coping dell’assistito e la definizione di:
A. Accertamento infermieristico

B. Registrazione infermieristica %
C. Diario infermieristico ‘
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Quale presidio e utile per favorire la circolazione venosa in un paziente allettato?

A. Borsa dell’acqua calda

B. Calze elastiche

C. Coperta pesante

La trasmissione di infezioni in ambito assistenziale & possibile a seguito dell'interazione di 3
principali elementi:

A. Una sorgente di infezione, un ospite suscettibile e una porta di ingresso specifica per quel
determinato microrganismo, una via di trasmissione specifica per guel patogeno

B. Ii contesto ambientale, un ospite, una via di trasmissione specifica per quel patogeno
C. Una sorgente di infezione, la presenza di piu pazienti in una stessa stanza, la presenza
negli stessi pazienti di uno o pil device invasivi

Per la rilevazione della pressione arteriosa come deve essere posizionata la persona?

A. In piedi o semi seduto

B. Seduto con il braccio all'altezza del cuore

C. Indifferentemente secondo le sue preferenze

La scala di Norton & uno strumento per valutare:

A. Il dolore cronico

B. Il rischio di cadute

C. li rischio di lesioni da pressione

In caso di prescrizione ambigua o non leggibile, I'infermiere deve:

A. Interpretarla secondo esperienza

B. Somministrare solo parte della terapia

C. Contattare il medico per chiarimenti

Per misurare la saturazione di ossigeno si utilizza:

A. Il fonendoscopio

B. Il pulsossimetro

C. Il termometro

Quale comportamento & coerente con |'etica professionale dell’infermiere?

A. Diffondere informazioni cliniche tra colleghi senza motivo

B. Garantire riservatezza e rispetto della privacy del paziente

C. Parlare dei pazienti sui social con nome modificato

Il catetere vescicale a permanenza deve essere gestito con estrema attenzione e cura per
evitare:

A. Lesioni cutanee

B. Infezioni delle vie urinarie

C. Flebiti

Fra quelle indicate, quale sede & preferibile usare in caso di somministrazione per via
intramuscolare nel gluteo?

A. Quadrante superiore esterno

B. Quadrante inferiore interno

C. Centro del gluteo

Durante una terapia infusionale, la flebite pud manifestarsi con:

A. Sudorazione profusa

B. Arrossamento, dolore e cordone venoso

C. Tosse e dispnea

N
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Quale tra le seguenti norme definisce il profilo professionale dell'infermiere in Italia?

A. D.lgs. 81/2008

B. D.M. 739/1994

C. Legge 251/2000

Fra quelle indicate, cosa prevede la Legge 42/1999 Disposizioni in materia di Professioni
Sanitarie?

A. Abolizione del mansionario

B. Introduzione dell’albo professionale

C. La dirigenza Infermieristica

Quale fra le seguenti affermazioni relative al consenso informato e vera?

A. Va acquisito solo per gli interventi chirurgici

B. Va acquisito a discrezione del medico e/o del paziente in base al trattamento

C. In ogni momento la persona puo rivedere le sue decisioni

Quale delie seguenti azioni rientra tra le competenze dell'infermiere in relazione al rischio
clinico?

A. Formulare la diagnosi clinica

B. Attuare strategie di prevenzione degli errori

C. Modificare il piano terapeutico

Liscrizione all'albo professionale, per I'infermiere:

A. E obbligatoria ai fini dell’esercizio della professione, in qualsiasi forma

B. E un obbligo solo per coloro che esercitano come liberi professionisti

C. Non & obbligatoria per coloro che esercitano la professione in una struttura pubblica
Cosa prevede il sistema ECM {Educazione Continua in Medicina)?

A. L'offerta di corsi riservati a tutti i profili/qualifiche che lavorano in una struttura sanitaria
B. La possibilita di frequentare annualmente dei corsi di formazione con ¢ senza valutazione
finale per tutti i lavoratori

C. L'Obbligo di aggiornamento continuo per tutti i professionisti sanitari

Secondo il Codice Deontologico V'infermiere (2025) la contenzione:

A. Deve essere applicarla dall’équipe se il paziente & agitato

B. Pud essere applicata anche dal solo infermiere in caso di urgenza indifferibile, se
ricorrono i presupposti dello stato di necessita, per tutelare {a sicurezza della persona
assistita, delle altre persone e degli operatori

C. Pud essere applicata come atto terapeutico a tutela dell’assistito

In quale fase del processo di nursing I'infermiere stabilisce le priorita assistenziali?

A. Valutazione

B. Pianificazione

C. Attuazione

La corretta igiene delle mani con soluzione idroalcolica richiede almeno:

A. 10 secondi

B. 20-30 secondi

C. 1 minuto

Raccogliere un insieme prestabilito di dati al fine di identificare le condizioni di salute, lo stato
funzionale e il modello di coping dell’assistito & la definizione di:

A. Accertamento infermieristico

B. Registrazione infermieristica

C. Diario infermieristico



Sisterma Socio Saniario
* Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

11. La responsabilita professionale dell'infermiere & definita come:
A Solo penale
B. Sia deontologica, civile che penale
C. Solo contrattuale
12. Quale dei seguenti & un segnale precoce di sovraccarico di liquidi in un paziente?
A. Aumento di peso e edemi
B. Ipctermia
C. Tachicardia isolata
13. La posizione di Fowler (semi-seduta) & utile per:
A. Favorire la digestione
B. Favorire la respirazione
C. Evitare l'ipoglicemia
14, Quale tra le seguenti azioni contribuisce alla prevenzione delle infezioni correlate
all’assistenza (ICA)?
A. Uso di guanti in ogni manovra
B. Corretta igiene delle mani
C. Somministrazione di antibiotici a tutti i pazienti
15. Un paziente con difficolta comunicative non verbali richiede all’'infermiere di:
A. Usare il tono di voce pil alto
B. Utilizzare comunicazione alternativa e aumentativa
C. Parlare solo con i familiari
16. Durante l'infusione di soluzione endovenosa, il gonfiore nella sede d'inserzione puo indicare:
A. Flebite
B. Infiltrazione
C. Ipoglicemia
17. Quale tra questi strumenti & usato per valutare il rischio di caduta?
A. Scala di Braden
B. Scala di Morse
C. Scala VAS
18. Nella profilassi della tromboembolia polmonare, quale intervento NON é adeguato?
A. Fare alzare precocemente i pazienti che hanno subito un intervento chirurgico
B. Somministrare ossigeno al paziente
C. Fare eseguire ai pazienti flessioni plantari
19. Un paziente con disfagia richiede attenzione soprattutto durante:
A. La deambulazione
B. L’assunzione dei pasti
C. Il sonno notturno
20. Quale delle seguenti opzioni non rappresenta un fattore di rischio per le infezioni urinarie?
A. Diabete mellito
B. Ritenzione urinaria
C. Uso di farmaci diuretici
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Durante I'igiene del cavo orale a un paziente non collaborante, & corretto:

A. Pulire solo i denti visibili

B. Usare un abbassalingua e proteggere il paziente da rischi di soffocamento

C. Terminare l'igiene solo se il paziente apre la bocca spontaneamente

Ai sensi della Raccomandazione per la corretta identificazione dei pazienti, del sito chirurgico

e della procedura:

A. |l sito chirurgico deve essere contrassegnato in tutti i pazienti sottoposti ad intervento

B. 1lsito chirurgico deve essere contrassegnato mediante un segno standardizzato e
riconoscibile

C. llsito chirurgico pud essere contrassegnato direttamente dal paziente, eventualmente
con il supporto dei familiari

I sintomi della crisi ipoglicemica di un soggetio diabetico insulinodipendente sono:

A. Sudorazione, astenia, tachicardia, tremore

B. Bradicardia, poliuria

C. Secchezza della cute, astenia, bradicardia

Per prevenire la trasmissione di infezioni per via aerea, in presenza di un paziente affetto da

tubercolosi polmonare (TBC), gli operatori devono utilizzare:

A. Maschere con filtro facciale (FFP2 / FFP3)

B. Maschere chirurgiche

C. Maschere con visiera

Per la raccolta di quale dei seguenti materiali biologici non & necessario I'uso di contenitori

sterili, dovendo compiere su essi I'esame colturale?

A. Sangue
B. Liquido cefalorachidiano
C. Feci

In quali circostanze possono manifestarsi forze tangenziali, di stiramento o da taglio che
potrebbero contribuire all'insorgenza delle lesioni da pressione?

A. Quando il paziente in posizione seduta scivola in fondo al letto

B. Quando il paziente deve utilizzare la comoda per scaricarsi

C. Quando il peso delle coperte grava sul corpo del paziente

In caso di stravaso, durante la somministrazione endovenosa di farmaci antiblastici, occorre

immediatamente:

A. Interrompere la somministrazione e attuare una fasciatura compressiva

B. Rallentare il pili possibile la velocita di somministrazione e chiamare il medico

C. Interrompere la somministrazione del farmaco e aspirare il pil possibile farmaco e
sangue residui dal tubo o catetere

Quale comportamento & corretto durante la gestione di un paziente con catetere vescicale a

permanenza?

A. Mantenere il sacchetto sopra il livello della vescica

B. Verificare che il deflusso sia libero e il circuito chiuso

C. Aprireil circuito per controllare il colore delle urine

Un paziente riferisce dolore durante la mobilizzazione. Cosa deve fare l'infermiere?

A. lgnorare se non ci sono segni evidenti

B. Sospendere I'azione e rivalutare la situazione

C. Proseguire rapidamente per finire

NMA N
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10. Un paziente inisolamento da contatto richiede una procedura di igiene. L'infermiere deve:
A. Entrare con mascherina chirurgica e occhiali
B. Indossare guanti e camice monouso prima di entrare nelia stanza
C. Indossare solo i guanti se non c’é rischio biologico evidente
11. Al termine dell’assistenza, il campanello del paziente deve essere:
A. Posizionato fuori dalla portata per sicurezza
B. Posizionato sempre a portata del paziente
C. Affidato al familiare
12. Dopo la rilevazione della glicemia capillare, il pungidito va:
A. Disinfettato per riutilizzarlo
B. Smaltito nei rifiuti indifferenziati
C. Smaltito nel contenitore per taglienti
13. Durante la somministrazione di ossigeno con cannula nasale, & corretto:
A. Umidificare se il flusso supera i 3 L/min
B. Tenere la cannula anche durante i pasti
C. Posizionarla solo in caso di dispnea evidente
14. Un paziente con catetere urinario chiede di alzarsi per deambulare. L'infermiere deve:
A. Staccare il catetere per evitare impacci
B. Mantenere il sacchetto sotto il livello della vescica durante il movimento
C. Legare il sacchetto alla sponda del letto
15. Se durante una mobilizzazione il paziente riferisce vertigini, I'infermiere deve:
A. Farlo sedere e monitorare lo stato generale
B. Portario in bagno rapidamente
C. Offrirgli acqua e aspettare
16. Per rilevare correttamente la temperatura ascellare con un termometro elettronico, &
necessario:
A. Posizionarlo sopra i vestiti
B. Posizionarlo a contatto con la cute asciutta e attendere il segnale
C. Tenerlo sempre per almeno 5 minuti
17. Quando si aiuta un paziente a mettersi in posizione seduta a letto, & corretto:
A. Alzarlo rapidamente per evitare sforzi
B. Aiutarlo gradualmente e valutare tolleranza
C. Fargli mettere prima i piedi a terra
18. In una persona plegica alla quale vanno rimossi gli abiti, da quale arto di deve iniziare?
A. Dall'arto sano
B. Dall'arto plegico
C. Eindifferente
19. Di norma un campione di urine si presenta:
A. Di colore giallo paglierino e di aspetto limpido
B. Di colore marsalato e di aspetto limpido
C. Dicolore giallo paglierino e di aspetto torbido
20. Nella posizione anti Trendelemburg la persona si pone:
A. Supina, con la testa pil in basso rispetto ai piedi &
B. Prona, con il capo girato in posizione laterale destra \
C. Supina, con la testa pit in alto rispetto ai piedi )
Db
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1. Durante I'igiene del cavo orale a un paziente non collaborante, & corretto:

A. Pulire solo i denti visibili

B. Usare un abbassalingua e proteggere il paziente da rischi di soffocamento

C. Terminare 'igiene solo se il paziente apre la bocca spontaneamente
2. Aisensi della Raccomandazione per la corretta identificazione dei pazienti, del sito chirurgico

e della procedura:

A. Il sito chirurgico deve essere contrassegnato in tutti i pazienti sottoposti ad intervento

B. Il sito chirurgico deve essere cantrassegnato mediante un segno standardizzato e

riconoscibile
C. Il sito chirurgico put essere contrassegnato direttamente dal paziente, eventualmente
con il supporto dei familiari

3. |sintomi della crisi ipoglicemica di un soggetto diabetico insulinodipendente sono:

A. Sudorazione, astenia, tachicardia, tremore

B. Bradicardia, poliuria

C. Secchezza della cute, astenia, bradicardia
4. Per prevenire la trasmissione di infezioni per via aerea, in presenza di un paziente affetto da

tubercolosi polmonare (TBC), gli operatori devono utilizzare:

A. Maschere con filtro facciale (FFP2 / FFP3)

B. Maschere chirurgiche

C. Maschere con visiera
5. Per la raccolta di quale dei seguenti materiali biologici non & necessario I'uso di contenitori

sterili, dovendo compiere su essi 'esame colturale?

A. Sangue
B. Liguido cefalorachidiano
C. Feci

6. Inquali circostanze possono manifestarsi forze tangenziali, di stiramento o da taglio che
potrebbero contribuire all'insorgenza delle lesioni da pressione?

A. Quando il paziente in posizione seduta scivola in fondo al letto
B. Quando il paziente deve utilizzare la comoda per scaricarsi
C. Quando il peso delle coperte grava sul corpo del paziente
7. 1n caso di stravaso, durante la somministrazione endovenosa di farmaci antiblastici, occorre
immediatamente:
A. Interrompere la somministrazione e attuare una fasciatura compressiva
B. Rallentare il pili possibile la velocita di somministrazione e chiamare il medico
C. Interrompere la somministrazione del farmaco e aspirare il pit: possibile farmaco e
sangue residui dal tubo o catetere
8. Quale comportamento & corretto durante la gestione di un paziente con catetere vescicale a
permanenza?
A. Mantenere il sacchetto sopra il livello della vescica
B. Verificare che il deflusso sia libero e il circuito chiuso
C. Aprire il circuito per controllare il colore delle urine
9. Un paziente riferisce dolore durante la mobilizzazione. Cosa deve fare |'infermiere?
A. lgnorare se non ci sono segni evidenti
B. Sospendere I'azione e rivalutare la situazione
C. Proseguire rapidamente per finire
A
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. Un paziente in isolamento da contatto richiede una procedura di igiene. L'infermiere deve:

A. Entrare con mascherina chirurgica e ccchial

B. Indossare guanti e camice monouso prima di entrare nella stanza

C. Indossare solo i guanti se non c’é rischio biologico evidente

Per 1a mobilizzazione di un paziente obeso e non collaborante, & prioritario:

A. Utilizzare dispositivi di sollevamento e collaborare in pil operatori

B. Farlo ruotare con movimenti bruschi

C. Lasciarlo in posizione supina

Il cambio di un presidio per stomia deve avvenire:

A. Stomaco pieno

B. Preferibilmente lontano dai pasti e valutando le condizioni cutanee peristomali

C. Soloin presenza del medico

Un paziente riferisce dolore al passaggio dell’urina nel catetere. L'infermiere:

A. Sospende il drenaggio

B. Valutail tubo, la presenza di ostruzioni e segnala il problema

C. Cambia il sacchetto

Se l'infermiere nota un errore nella terapia gia somministrata dal turno precedente:

A. Deve ignorare perché non & responsabilita propria

B. Deve segnalare secondo le procedure, garantendo tracciabilita

C. Deve avvisare solo il coilega del turno

Nella posizione prona, quale dei seguenti sono tutti distretti corporei NON & a rischio di

sviluppo di ulcere da pressione?

A. Malleoli

B. Dorso del piede

C. Creste iliache

Fra quelle indicate, quale arteria & usualmente utilizzata per la rilevazione del polso?

A. L'arteria radiale

B. L'arteria poplitea

C. L'arteria succlavia

Quale, tra le seguenti affermazioni, & corretta in relazione alla raccolta di un campione di

urina per I'esame chimico fisico:

A. Richiede un recipiente di raccolta sterile

B. E sufficiente un campione di 0.1 m!

C. Non richiede un recipiente di raccolta sterile

Per quale ragione & utile I'utilizzo di archetto alza coperte:

A. Prevenire il “piede equino” nei pazienti con deficit motori

B. Ridurre le forze tangenziali o da taglic durante la mobilizzazione del paziente

C. Prevenire 'edema dell’arto inferiore in presenza di plegia

In quali casi gli aghi e gli altri oggetti taglienti monouso devono essere eliminati seguendo

precauzioni atte a evitare punture e tagli accidentali?

A. Solo quando sono stati utilizzati per pazienti HIV positivi

B. Solo nell’ambito del servizio di pronto soccorso

C. Sempre, indipendentemente dalla natura del paziente sul quale sono stati impiegati

. Quale tra i seguenti stati corrisponde al quadro clinico della disidratazione?

A. Secchezza della cute, tachicardia, oliguria

B. Cute tonica, ipotensione, tachicardia, poliuria E‘

A. Secchezza della cute, ipotensione, tachicardia, oliguria v
A
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Sistema Socio Sonitario
Regione
Lombardia
ASST Spedali Civili
1. Durante I'igiene de! cavo orale a un paziente non collaborante, é corretto:
A. Pulire solo i denti visibili
B. Usare un abbassalingua e proteggere il paziente da rischi di soffocamento
C. Terminare I'igiene solo se il paziente apre la bocca spontaneamente
2. Aisensi della Raccomandazione per la corretta identificazione dei pazienti, del sito chirurgico
e della procedura:

A. Il sito chirurgico deve essere contrassegnato in tutti i pazienti sottoposti ad intervento
B. |l sito chirurgico deve essere contrassegnato mediante un segno standardizzato e
riconoscibile
C. Il sito chirurgico pud essere contrassegnato direttamente dal paziente, eventualmente
con il supporto dei familiari
3. |sintomi della crisi ipoglicemica di un soggetto diabetico insulinodipendente sono:
A. Sudorazione, astenia, tachicardia, tremore
B. Bradicardia, poliuria
C. Secchezza della cute, astenia, bradicardia
4. Per prevenire la trasmissione di infezioni per via aerea, in presenza di un paziente affetto da
tubercolosi polmonare {TBC), gli operatori devono utilizzare:
A. Maschere con filtro facciale (FFP2 / FFP3)
B. Maschere chirurgiche
C. Maschere con visiera
5. Per la raccolta di quale dei seguenti materiali biologici non & necessario |'uso di contenitori
sterili, dovendo compiere su essi 'esame colturale?

A. Sangue
B. Liquido cefalorachidiano
C. Fedi
6. In quali circostanze possono manifestarsi forze tangenziali, di stiramento o da taglio che
potrebbero contribuire all'insorgenza delle lesioni da pressione?

A. Quando il paziente in posizione seduta scivola in fondo al letto
B. Quando il paziente deve utilizzare la comoda per scaricarsi
C. Quando il peso delle coperte grava sul corpo del paziente
7. In caso di stravaso, durante la somministrazione endovenosa di farmaci antiblastici, occorre
immediatamente:
A. Interrompere la somministrazione e attuare una fasciatura compressiva
B. Rallentare il pill possibile la velocita di somministrazione e chiamare il medico
C. Interrompere la somministrazione del farmaco e aspirare il pil possibile farmaco e sangue
residui dal tubo o catetere
8. Quale comportamento & corretto durante la gestione di un paziente con catetere vescicale a
permanenza?
A. Mantenere il sacchetto sopra il livello della vescica
B. Verificare che il deflusso sia libero e il circuito chiuso
C. Aprire il circuito per controllare il colore delle urine
9. Un paziente riferisce dolore durante la mobilizzazione. Cosa deve fare I'infermiere?
A. lgnorare se non ci sono segni evidenti
B. Sospendere I'azione e rivalutare la situazione
C. Proseguire rapidamente per finire
10. Un paziente in isolamento da contatto richiede una procedura di igiene. L'infermiere deve:
A. Entrare con mascherina chirurgica e occhiali
B. Indossare guanti e camice monousc prima di entrare nella stanza
C. Indossare sole i guanti se non ¢’é rischio biologico evidente
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$ Regione
Lombardia

ASST Spedati Civili

11. Un paziente agitato cerca di rimuovere la flebo. L'infermiere deve:
A. Immobilizzargii il braccio
B. Proteggerlo, sorvegliarlo e segnalare la situazione
C. Sospendere l'infusione
12. 1l corretto smaltimento di una garza sporca di sangue prevede l'uso di:
A. Sacchetto dei rifiuti indifferenziati
B. Contenitore per rifiuti sanitari a rischio infettivo
C. Sacchetto per rifiuti riciclabili
13. Un paziente con sonda nasogastrica presenta tosse durante |I'alimentazione enterale.
L'infermiere:
A. Prosegue la somministrazione
B. Sospende immediatamente e valuta il corretto posizionamento
C. Infonde pil lentamente
14, L'igiene delle mani deve essere eseguita:
A. Dopo la rimozione dei guanti
B. Dopo il contatto con il paziente, prima di entrare in contatto con altro paziente
C. Entrambe le precedenti
15. Fra le sottostanti quale € la modalita corretta di raccolta di un campione di urine per
urinocoltura in un paziente?
A, Esecuzione igiene intima prima di prelevare il campione, utilizzo contenitore non sterile,
raccolta urine del mitto iniziale
B. Esecuzione igiene intima prima di prelevare il campione, digiuno, utilizzo contenitore
pulito, raccolta urine del mitto intermedio
C. Esecuzione igiene intima prima di prelevare il campione, utilizzo contenitore sterile,
raccolta urine del mitto intermedio
16. Lo sfigmomanometro si utilizza per misurare:
A. L'ossigenazione del sangue.
B. Lapressione arteriosa.
C. Lavelocita del sangue.
17. Nel caso in cui sia necessario umidificare un paziente in ossigenoterapia a lungo termine, &
opportuno ricorrere a:
A. Soluzione fisiologica
B. Acqua del rubinetto
C. Acqua distillata sterile
18. Quando si apprezza un polso & necessario valutare:
A. Freguenza, ritmo e ampiezza
B. Frequenza e ritmo
C. Frequenza, ritmo, ampiezza e oscillazioni
19. Quali alimenti possono essere inclusi nella dieta di un assistito affetto da disfagia ai liquidi?
A. Budini e gelati
B. Minestrone e riso
C. Minestrina
20. La posizione di Trendelemburg:
A. Pone la persona con i piedi pit in basso rispetto alla testa.
B. Ela normale posizione prona con il letto avente il piano perfettamente orizzontale
C. Pone la persona con la testa pili in basso rispetto ai piedi
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Sisterna Socle Sanitario

¥ R Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia - :
ASST Spedali Civili Al [ f”

Proval |l candidato descriva i rischi a cui
e esposto l'infermiere durante la
movimentazione manuale dei carichi.






Sistema Socio Sanitario

$ Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili ALL 4‘5

Prova 2 |l candidato definisca il concetto
di "Incident Reporting".



Sisterna Sacle Sanitatio

.ﬁ Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili

Prova 3 |l candidato definisca il concetto
di "Evento Sentinella".
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Sisterna Socio Sanitario

$ Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Chvili

Prova 4 |l candidato definisca il concetto
di "infezioni comunitarie" e di "infezioni
correlate all'assistenza".

2/ T



IR \Oﬂ@m\g

0190\ 90



Sistemd Soclo Sanitario

$ Reglone CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova5 Il candidato descriva le principali
modalita di trasmissione delle infezioni.
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Slsterna Socio Sanitario
.!' Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili

Prova 6 |l candidato elenchii 5 momenti
individuati dall’lOMS per l'igiene delle
mani.
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Sistema Socio Sanitario
’. Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili

Prova 7 |l candidato illustri le
manifestazioni cliniche di riacutizzazione
di malattia nel paziente con
Broncopnuemopatia Cronico Ostruttiva
(BPCO).
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Sistema Seclo Sanitatio

.f. Regicne CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili i)‘ 2 ]

Prova 8 Il candidato descriva il processo

di attribuzione delle attivita all'Operatore
Socio-Sanitario.
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Silstema Secic Saniiatio

.!. Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili

Prova 9 |l candidato illustri la prima fase
del processo assistenziale (accertamento).
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Sisterna Socio Sanitarie
Y Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili ALL 2 E

Prova 10 Il candidato desscriva gli
interventi che l'infermiere mette in atto
per garantire in sicurezza la procedura
della paracentesi.
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Slstema Socio Sanitario
Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE

Lombardia

ASST Spedali Civili ﬂgl_[_ 2[_\

Prova 11 Il candidato descriva a cosa deve
prestare attenzione un paziente al quale e
stata recentemente confezionata una
colostomia.
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Sistema Soclo Senilaric

.,' Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia

ASST Spedali Civill ALL 25

Prova 12 Il candidato descriva la
procedura di esecuzione di
un’emocoltura.



Sistema Socio Sanitario

* Reglone CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia

ASST Spedali Civili ALL 26,

Prova 13 |l candidato illustri le priorita
assistenziali nel paziente che presenta
una crisi lipotimica.
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Slstema Secle Sanitarie
Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE

Lombardia

ASST Spedali Civili ! ALL 2?_

Prova 14 IL candidato descriva gli
strumenti e i criteri temporali per la
valutazione del rischio di lesioni da

pressione.
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% Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili [\ [ - Z(Cj

Prova 15 IL candidato indichi i fattori di
rischio per la comparsa di lesioni da
pressione e le modalita di valutazione del
rischio.
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Sistema Socio Sanltaric

.’. Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili A i 23

Prova 16 Il candidato indichi quali sono le
raccomandazioni per la prevenzione delle
lesioni da pressione.
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Sistema Socio Sanitaric
.’. Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili ALL

Prova 17 il candidato indichi le modalita di
accertamento del dolore.
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Slstema Socio Sanitario

Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
% Lombardia
ASST Spedali Civili ‘[X M

Prova 18 |l candidato delinei le modalita
di gestione relative al carico e scarico dei
farmaci stupefacenti.

VAR



JSTEMNS HCCIO »QNIano
% Regione CONCORSO INFERMIERI - GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardic
ASST Spedali Civili ALL 52

Prova 19 il candidato descriva alcuni
interventi per prevenire le infezioni che
originano da un catetere vescicale.
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2EIEMO HCCIO >CRITAario

.,. Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili AL_L EE

Prova 20 il candidato indichi le misure di
isolamento da contatto.
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Sistema Socio Sanitarie

¥ regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia

ASST Spedali Civili A .

Prova 21 il Candidato descriva le
caratteristiche delle scale per rilevare |l
dolore e le modalita di utilizzo nell'adulto.



9o [9°| 30



Sistema Sacio Sanitailo

Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE

AL 2D

ASST Spedali Civili

Prova 22 Il candidato descriva le tipologie
e la gestione assistenziale del catetere
vescicale.
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ois1emna Socio SGNIrane

.3. Regicne CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lomkardia
ASST Spedali Civili A E E '

Prova 23 Il candidato descriva la gestione
di un paziente portatore di sondino
nasogastrico.
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.!. Reglone CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili A 5

Prova 24 Il candidato descriva la gestione
di un paziente portatore di PEG.
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Sistama Socio Sanitario

.;. Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili AL’L

Prova 25 |l candidato descriva le modalita
di preparazione e di somministrazione di
farmaci per via inalatoria.






Sistema Secio Sanitario

.{' Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE

Lombardia

ASST Spedali Civiti ?ﬁ
‘ ‘ LL T

Prova 26 |l candidato descriva le modalita
di preparazione e si somministrazione di
un farmaco per via endorettale.






Sistema Soclo Sanitario

Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
% Lombardia
ASST Spedali Civili ALL ; :

Prova 27 Il candidato descriva la
differenza tra deiscenza e eviscerazione,
nel caso di ferita chirurgica.
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SEsTemd S5oCio SAniTane
.;. Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili E - L\ f

Prova 28 Il candidato caratteristiche,
cause e gestione della raccolta di
campione di espettorato.






.{. Regicne CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili A L\ 2

Prova 29 |l candidato descriva i rischi e
|"assistenza alla persona sottoposta a
contenzione fisica.
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.’. Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili AL %

Prova 30 Il candidato descriva i rischi e
I"assistenza alla persona sottoposta a
contenzione farmacologica.
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Regione CONCORSO INFERMIER|I — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
$ Lombardia
ASST Spedali Civili . ;

Prova 31 Il candidato descriva cosa si
intende per “Cure Palliative” e qual e il
ruolo dell’infermiere in tale setting.
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sistema Seclo Sanitario
$ Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE

Loembardia
ASST Spedali Civili A R 5

Prova 32 IL candidato descriva
misurazione, trattamento e valutazione
del dolore.






Sisterna Socio Sanitatio
Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civiii A 6

Prova 33 Il candidato illustri la
pianificazione dell’assistenza alla persona
con ictus cerebrale.
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% Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedaii Civili

Prova 34 IL candidato illustri la

pianificazione dell’assistenza alla persona
con crisi convulsiva.
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.ﬁ Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili A , 8

Prova 35 Il candidato illustri le priorita
assistenziali nel paziente con morbo di
Crhon in fase acuta.
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-—é;c;i;)—r;;--- CONCORSO INFERMIERI - GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili L\(%

Prova 36 Il candidato descriva il processo
per la gestione in sicurezza delle
prescrizioni verbali e telefoniche.
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.!' Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili BSLL =

Prova 37 Il candidato illustri le priorita
assistenziali nel paziente con versamento
pleurico.
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-_F-a-e:;;i;r;:am- CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili M
| :LL TP

Prova 38 Il candidato illustri le priorita
assistenziali nel paziente con colpo di
calore in Emergenza Territoriale.
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Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE

Lombardia

ASST Spedali Civili A Ll_ | 52

Prova 39 Il candidato illustri cosa si
intende per bilancio idro-elettrolitico e
quali sono le complicanze a cui va
incontro il paziente critico qualora questo
non venisse assicurato.
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'_F'{e';i;{: CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili N_J_ 6‘5

Prova 40 Il candidato descriva I'assistenza
infermieristica ad un paziente che
presenta trauma cranico.
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.!. Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia

ALL B,

Prova 41 Il candidato illustri le priorita
assistenziali nel paziente che presenta
iperpiressia in Pronto Soccorso.
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.{. Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili Q‘ l F:E

Prova 42 Il candidato illustri le priorita
assistenziali nel paziente che presenta
sospetta infezioni delle vie urinarie
portatore di catetere vescicale.
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Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
$ Lombardia
ASST Spedali Civili bsu_ ;

Prova 43 Il candidato illustri gli interventi
infermieristici prima, durante e dopo
I'inserimento del catetere vescicale
nell’'uomo.
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% Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE

Lombardia

ASST Spedali Civili ALL 5—1_
A b

Prova 44 |l candidato illustri gli interventi
infermieristici prima, durante e dopo
I'inserimento del catetere vescicale nella
donna.
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% Regicne CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedati Civili A 5%

Prova 45 Il candidato illustri le priorita
assistenziali del paziente con otorragia.
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?. Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili pSlL

Prova 46 Il candidato illustri gli interventi
infermieristici in un paziente affetto da
patologia oncologica polmonare in fase
avanzata.
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% Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili Au_ 60

Prova 47 Il candidato descriva le attivita
per I’esecuzione della rianimazione cardio
polmonare nell’adulto.






Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE

Lombardia

ASST Spedali Civili QLL 6&—

Prova 48 Il candidato illustri le modalita di
mantenimento e promozione dell’igiene
del cavo orale ad una persona a rischio di
sviluppare lesioni del cavo orale.
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Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
% Lombardia
ASST Spedali Civili ALL &2

Prova 49 Il candidato illustri le priorita
assistenziali del paziente con dispnea in
presenza di enfisema polmonare.
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Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
% Lombardia
ASST Spedaili Civili ALL 63

Prova 50 Il candidato illustri quali sono le
principali complicanze cui puo andare
incontro un paziente oncologico
immunodepresso.
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Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
?‘ Lombardia
ASST Speddali Civili
ML 6Ly

Prova 51 Il candidato illustri I'assistenza
alla persona con difficolta ad assumere gli
alimenti.



Y. Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
lLombardia
ASST Spedali Civili 66

Prova 52 Il candidato illustri |'educazione

sanitaria in previsione della dimissione ad
un paziente cui sia stata confezionata una
colostomia.
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.!. Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE

Lombardia

ASST Spedali Civili .
ALL.66

Prova 53 Il candidato illustri I’assistenza
infermieristica alla persona affetta da
infezione Sars-Cov 2.
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Sistema Socie Sanitario

.!. Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia

ASST Spedali Civili {lsu— %‘q‘

Prova 54 |l candidato illustri gli interventi
infermieristici per la gestione della
persona con un sistema di drenaggio
toracico.



Sistema Socia Sanitario
$ Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili ALL C)g

Prova 55 Il candidato illustri le principali
complicanze da monitorare nel paziente
sottoposto a coronarografia.
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Sisterna Socio Sanitarle

.!‘ Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia

ASST Spedali Civili m @

Prova 56 |l candidato descriva le modalita
di preparazione e di somministrazione di
farmaci per via endovenosa.
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Sistema Socio Sanitario

% Reagione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia ;
ASST Spedali Civili [: L ‘}O

Prova 57 Il candidato descriva le modalita
di preparazione e di somministrazione di
farmaci per iniezione sottocutanea
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Sistema Soclo Sanitaric
Regione CONCORSO INFERMIERI — GIUGNO 2025 — PROVA ORALE

Lombardia

ASST Spedali Civili A 14’
‘ l Y

Prova 58 Il candidato illustri quali sono gli
interventi che possono essere messi in
atto per prevenire la polmonite ab
Ingestis.

A é @Y(



OS5 . 2o

dossre 2D



Sistema Socio Sanitario

.‘. Regione CONCORSO INFERMIERI - GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lomkardia
ASST Spedali Civili

Prova 59 Il candidato illustri i principali
complicanze post-operatorie nella
persona sottoposta a mastectomia
radicale con svuotamento del cavo
ascellare.
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Sistemna Socla Sanitario
$ Regione CONCORSO INFERMIERI = GIUGNO 2025 — PROVA ORALE
Lombardia
ASST Spedali Civili
ML 43

Prova 60 il candidato illustri quali
segni/sintomi devono essere sorvegliati
per identificare precocemente il
deterioramento clinico di una persona
assistita.
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CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sistema Socio Sanitario

& [ A4

ASST Spedali Civili

Prova n.1: Il candidato indichi un software utilizzato
per la creazione di slide elettroniche

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

The activities/tasks performed by health care aids in
hospital settings: a mixed-methods study.
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CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sistema Saclo Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.2: Il candidato indichi a cosa serve |l
programma Excel

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Pressure ulcer prevention in hospitals: a successful
nurse-led clinical quality improvement intervention.
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CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sistemd Socio Sanitario

.,. Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.3: Il candidato indichi con quale carattere
iniziano le formule utilizzate in Microsoft Excel

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

A review of compliance with pain assessments within
a UK ICU.
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Sistema Socio Sanifarle

% Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.4: |l candidato indichi se & possibile
proteggere un file Excel con password

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Explaining Postdischarge Care Needs of Cancer
Patients: A Qualitative Study.

ASST Spedali Civili
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Sistera Socic Sanitario

% Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.5: Il candidato indichi qual € il simbolo della
divisione in Microsoft Excel

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Nursing Documentation of Postoperative Pain
Management: A Documentary Analysis.

Sistema Socio Sanltario
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Sisterna Soclo Sanitarle

$ Regione
Lombardia

ASST Spedali Civilt

Prova n.6: Il candidato indichi a cosa serve il backup
di un PC

I candidato traduca in italiano la seguente frase:

Adverse health effects among nurses and clinical

pharmacists handling antineoplastic drugs: Adherence
to exposure control methods.

Slstema Socie Sanitaric $
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CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sistema Socio Sanitario

.’. Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.7: Il candidato indichi a cosa serve la
combinazione del tasto ctrl+c

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Prevention of ventilator-associated pneumonia in
newborns.

Sistermna Socio Sanitario 6:] @
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Lombardia b
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Sistermna Soclo Sanitario

* Regione
Lombardia

ASST $pedali Civili

Prova n.8: Il candidato indichi a cosa serve la
combinazione del tasto ctrl+v

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:
Development, validation and application of a

ventilator-associated pneumonia prevention checklist
in a single cardiac surgery centre.

Sistema Socio Sanitario : 4 §
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Sisterma Socic Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.9: |l candidato indichi a cosa serve
I'anteprima di stampa

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Nursing sensitive outcomes and staffing: a review on
healthcare associated infection.

$istema Socio Sanitario /Aé; i
% Regione ' \ !
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Sistema Socio Sanitario

% Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.10: Il candidato indichi che cosa si intende
per username

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Hygiene trained nursing staff at wards — What can this
additional educated nurses achieve?

Sistema Socio Sanitario %
$ Reglone ) \
Lombardia .
ASST Spedali Civili
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CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sistema Socio Sanitario

$ Regicne
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.11: ll candidato indichi a quale applicazione
puo essere associato un file con estensione ".DOC"

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

The activities/tasks performed by health care aids in
hospital settings: a mixed-methods study.

$lstema Secic Sanitario ] g
$ Regione
Lombardia
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CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sistema Socio Sanitaric

.‘_ Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.12: Il candidato indichi a cosa € un apparato
Wireless

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

The participation of italian nurses in the spanish civil
war (1936-1939): identity, ideals and motivations.

Ststema Socto Sanitario [) ;
.ﬁ Regione \
Lombardia
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Sistema Socio Sanitario

1. Regiohe
Lombardiaq

ASST Spedaii Civili

Prova n.13: |l candidato indichi cos'e 'hardware

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Relationship between number of contacts between
previous dropouts with type 2 diabetes and health
care professionals on glycaemic control: A cohort
study in public primary health care.

Slstema Soclo Sanitario 7 %
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CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sistema Socio Sanitatic

.,. Regione
Lombardidg

ASST Speddli Civiii

Prova n.14: li candidato indichi che differenza c'e tra
hardware e software

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Pressure ulcer prevention in hospitals: a successful
nurse-led clinical quality improvement intervention.

Sistema Socio Sanitario Aé &(
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CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sistema Socio Sanitario

$ Regione
Lombdrdia

ASST Spedali Civili

Prova n.15: Il candidato indichi che tipo di file ha
come estensione .IPG

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Prevalence of Telehealth in Nursing: Implications for
Regulation and Education in the Era of Value-Based
Care.

Sistema Socio Sanitasio F
% Regione ,.
Lombardia
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Sistema Socic Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.16: |l candidato indichi che tipo di formato e
MP3

|l candidato traduca in italiano la seguente frase:

Indonesian nurses' perception of disaster
management preparedness.

Sistema Soclo Sanifarie g %
$ Regione ‘
Lombardia
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CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sisterna Soclo Sanitaric

$ Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.17: ll candidato indichi almeno due
programmi con i quali si apre un file in PDF

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Haematology nurses' perspectives of their patients'
places of care and death: A UK qualitative interview
study.

Slstema Soclo Sanitario @
$ Regione ‘
Lombardia :
ASST Spedali Civili
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Sisterna Socio Sanitario

.!. Regione
Lombardia

ASST Spedali Civiil

Prova n.18: Quale programma si utilizza usualmente
per inserire dati numerici, fare calcoli e creare grafici?

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Being recognised as a whole person: A qualitative
study of inpatient experience in mental health.

Sistemna Socio Sanitario )
$ Regione .
Lombardia . I

ASST Spedali Civili
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Sistema Socio Sanitario

.& Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.19: |l candidato indichi cosa significa fare il
backup' del disco di un computer

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Nurses as role models in health promotion: Piloting
the acceptability of a social marketing campaign.

ASST Spedali Civili
CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE
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CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sistema Socio Sanitario

* Regione
Lombardia

ASST Spedati Civili

Prova n.20: Il candidato indichi che cosa é un bug

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Explaining Postdischarge Care Needs of Cancer
Patients: A Qualitative Study.

Sistema Socio Sanitario - %
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Lombardia

ASST Spedali Civili ;

CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE






CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sistema Socio Sanitario

Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.21: Il candidato indichi che cosa significa
homepage

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Nursing Documentation of Postoperative Pain
Management: A Documentary Analysis.

Sistema Socio Sankario Ai
% Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili
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CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sistema Socio Sanitario

.,. Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.22: Il candidato indichi che cos'e un pixel

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Media Depictions of "Unacceptable” Workplace
Violence Toward Nurses.

Lombardia
ASST Spedali Civiti
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CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sistema Soclo Sanltarle

% Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.23: If candidato indichi qual & I'unita di misura
della memoria di un computer

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Adverse health effects among nurses and clinical
pharmacists handling antineoplastic drugs: Adherence
to exposure control methods.

Sistema Secio Sanitario . 3 g
Regione @
Lombardia
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CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sistema Socie Sanitario

$ Regicne
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.24: il Candidato indichi cosa si intende per
Motore di Ricerca

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Insulin Injection Technique is Associated with
Glycemic Variability in Patients with Type 2 Diabetes.

Sistema Sacio Sanltarlo é
Regione { _@7 :
Lombardic i
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Sisterna Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.25: |l candidato indichi a cosa si intende per
“SPAM”.

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

A Survey of Information Needs and Preferences of
Patients With Head and Neck Cancer.

Slstema Socio Sanitario é‘
$ Regione :
Lombardia ;
ASST Spedaii Civili ;'/
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Sistema Socio Sanitaric

.3. Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.26: |l candidato indichi Quale & la funzione di
un programma di backup.

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Uncertainty of Acute Stroke Patients: A Cross-
sectional Descriptive and Correlational Study.

Sistema Socle Sanitario
.,. Regione ) 7
Lombardia

ASST Spedali Civili
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Sisterna Socio Sanitario

.& Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.27: Il candidato indichi cosa si intende per
record

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Nurse Practitioner Triage of the Neurosurgical Patient:
A Patient-Centered Care Delivery Model.

Sistermna Secio Sonltario ’%L’ i
Regione \E -
Lembardia ‘
ASST Spedali Civili
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Sisterna Socio Sanitario

.;. Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.28: Il candidato indichi che cosa identifica il
termine username

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Introduction of Continuous Video EEG Monitoring into
2 Different NICU Models by Training Neonatal Nurses.

Sisterna Socio Sanitario ) %
.& Regione (AL) )
Lombardia 7

ASST Spedali Civili
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Sisterna Socio Sanitario

% Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.29: |l candidato indichi cosa si intende per
scanner

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Violence in health care settings: rethinking actions.

Sistema Socio Sanitario Aé
% Reglione a
Lombardia . ]

ASST Spedali Civili
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Sistema Seclo Sonltario

% Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.30: Il candidato indichi cosa si intende per
Hard Disk

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Evaluation of nurse's performance in telemedicine.

Sistema Socio Sanijtario = é
% Regione \
Lombardia ’
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Sistemna Socio Sanitario

% Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.31: |l candidato indichi cosa si intende per
mouse

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

How do nurses' work arrangements influence nurse
managers' communication? A qualitative study

\
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Sistema Socio Sanitario

.{. Regicne
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.32: Cosa € un link?

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Supporting nurses' mental health during the pandemic

Sistema Socle Sanitaric % g
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Lombardia i)
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Sistemna Socio Sanitario

% Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.33: Il candidato indichi che cosa si intende
per password

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Nurses ‘communication with mechanically ventilated
patients in the intensive care unit: Umbrella review

Slstema Soclo Sanilario ’
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Lombardia

ASST Spedaii Civili
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Sistema $ocio Saniiarlo

% Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.34: Che cosa un DIRIVE?

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Listening to paediatric primary care nurses: a
qualitative study of the potential for interprofessional
oral health practice in six federally qualified health
centres in Massachusetts and Maryland

Slstema Socio Sunitatio :
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Sisterna Socio Santtario

.!. Regiche
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.35: Il candidato indichi a cosa € il WI-FI

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Emotional responses and coping strategies in nurses
and nursing students during Covid-19 outbreak: A
comparative study

Sisterna Socie Sanitatio ;
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Lombardia 3
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Sistema Sacio Sanitario

.ﬁ. Regione
Lombcardia

ASST Spedali Civili

Prova n.36: Il candidato indichi cos'é la RAM

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Why is my patient not responding to drug treatment?

Sistema Sccio Sanitarlo Aq
$ Regione '
Lembardia '
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Sistema Socio Sanitario

.!. Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.37: Che cosa € Skype e a cosa serve?

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Employment of therapeutic drug monitoring (TDM) in
clinical practice may guide clinicians in the
individualisation of antipsychotic treatment of patients
with severe mental disorders.

Lombardia
ASST Spedali Civili
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SIstema Socio Sanltario

$ Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.38 |l candidato indichi a cosa si riferisce un
file con estensione .JPEG

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Tolerability issues, and drug-drug interactions and
may be particularly valuable in the therapeutic
management of specific populations, such as children
and adolescents.

Sistema Secio Sonitario Aé %
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Sistema Socio Sanitarlo

.!. Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.39: Il candidato indichi a cosa si riferisce un
file con estensione .MP4

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

We present here the case of an adolescent of 13
years old not responding to Risperidone treatment
despite the increase of drug dose.

Sisterna Socio Sanitario /K @
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Sistema Socio Sanitario

% Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.40: Il candidato indichi a cosa si riferisce un
file con estensione .PDF

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Risperidone was introduced at a drug dose of 0.5 mg
bid.

Sistema Socio Sanitarlo A 57 E
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Sistemna Socio Sanitario

.ﬁ Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.41: Che cosa & google e a cosa serve?

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Subsequently, many variations of posology were
necessary, due to behavioral and mood instability of
the patient.
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Sisterna Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.42: il candidato indichi almeno uno strumento
per eseguire il backup di un PC.

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

The maximum dose reached was 2 mg bid, without
apparent clinical benefit.

Slstema Socio Sanitario JZI @( :-a
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Sisterna Socio Sanitario

% Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.43: |l candidato indichi che cosa &€ WINDWS

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

A first trough blood sample was collected 3 days after
reaching the dose of 2 mg bid, exactly a month after
the beginning of the therapy.
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Sistema Soclo Sgnitario

.!. Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.44: Cosa & “firefox” e a cosa serve?

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Risperidone concentration was under the limit of
quantification of the method set at 3 ng/mL.
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Sistema Socle Sanitarle

.’. Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.45: Qual & il termine che indica creare una
copia di sicurezza dei dati.

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Clinician decided to maintain the dose, repeating the
blood measuring a week later: the blood sample sent
to the laboratory confirmed subtherapeutic drug
concentrations.
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Sistema Sccio Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.46: 1l candidato indichi quale parte del PC
consente di visualizzare le immagini sullo schermo

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Renal (serum creatinine 0.60 + 0.03 mg/dL) and
hepatic function (AST 17 + 0.5 U/L; ALT 19 + 1.5U/L)
of the patient were normal
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Sisterna Socio Sanltatlo

% Regione
Lombardia

ASST Spedall Civili

Prova n.47: |l candidato indichi a cosa serve la
stampante

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

And the patient was not concomitantly administered
agents affecting risperidone exposure.

Slstema Secio Sanitario A Q {
.!. Regione
Lombardia .

ASST Spedali Civili
CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE



CONCORSO INFERMIERI GIUGNO 2025 — PROVA INFORMATICA E INGLESE

Sistema Socio Sanitario

.ﬁ Regione
Lembardia

ASST Spedali Civili

Prova n.48: |l candidato indichi che cosa si intende |A

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

By investigating the possible reasons of the
underexposure to the drug it was found out that the
patient decided to chew the tablet in the mouth due to
purported swallowing difficulties.
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Sistema Socic Sanitario

% Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.49 |l candidato indichi almeno un modello di
1A

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

This practice should not be a reason for limiting
bioavailability if the chewed drug suspension was
completely swallowed.
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Sistema Socic Sanitarlo

.!. Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.50: Indichi un browser per la nhavigazione in
internet

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Even if the solubility of risperidone is particularly poor
in salivary fluids and the short residence time in oral
cavity would not allow oromucosal absorption.
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Sistema Soclo Sanitario

.,. Regione
Lombardia

ASST Spedadli Civili

Prova n.51: In un foglio di Excel si possono allargare
le colonne?

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

After introducing inspection of the mouth following the
drug intake and total swallowing of the drug
suspension was verified.
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Slsterna Socio Sanltario

.3. Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.52: Quale software risulterebbe adeguato per
presentare al pubblico i risultati di un’indagine statistica

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Risperidone plasma concentration resulted in high
plasma level (42 ng/mL), which required dose
reduction.
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Sistema Socle Sonitaric

.!. Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.53: Il candidato indichi cosa pu0 succedere
se stacco una chiavetta USB da un PC direttamente
senza eseguire la procedura di scollegamento guidato

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

And the patient was not concomitantly administered
agents affecting risperidone exposure.
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Sistema Socio Sanitario

.& Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.54: Il candidato indichi se & possibile salvare

la scansione di una pagina cartacea direttamente in
.PDF

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Risperidone was introduced at a drug dose of 0.5 mg
bid.
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Sistema Socio Sanitarie

$ Regione
L.ombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.55: A cosa serve fare doppio click con il tasto
sinistro del mouse su un’icona?

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

The maximum dose reached was 2 mg bid, without
apparent clinical benefit.
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Sistema Socie Sanitaric

% Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.56: |l candidato indichi cosa si intende per
PEC

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Nursing sensitive outcomes and staffing: a review on
healthcare associated infection.
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Sistema Soclo Sanifario

$ Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.57: |l candidato indichi cosa si intende per
firma digitale di un documento

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Hygiene trained nursing staff at wards — What can this
additional educated nurses achieve?
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Sistema Sccio Sanitaric

.!. Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.58: Il candidato indichi che cosa si intende
per SPID

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

The participation of italian nurses in the spanish civil
war (1936-1939): identity, ideals and motivations.
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Sistema Socio Sanitario

* Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Prova n.59: Il candidato indichi almeno un browser
internet

[l candidato traduca in italiano la seguente frase:

Relationship between number of contacts between
previous dropouts with type 2 diabetes and health
care professionals on glycaemic control: A cohort
study in public primary health care.
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Sistema Socle Sanitarie

$ Regione
Lombardia

ASST Spedaii Civili

Prova n.60: |l candidato indichi che cosa si intende
per GPS

Il candidato traduca in italiano la seguente frase:

Prevalence of Telehealth in Nursing: Implications for
Regulation and Education in the Era of Value-Based
Care.
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