
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Arrivabene Paola

Data di nascita 06/08/1961

Qualifica Dirigente psicologo

Amministrazione AZIENDA OSPEDALIERA SPEDALI CIVILI - BRESCIA

Incarico attuale Incarico di studio - SRP

Numero telefonico
dell’ufficio 0302528555

Fax dell’ufficio 0302528557

E-mail istituzionale xxx@xxx.xx

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Psicologia
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione quadriennale in Psicoterapia

Psicoanalitica nelle Istituzioni presso la Scuola di
Psicoterapia Psicoanalitica di Milano ( direttore Dott.Elia).
Specializzazione quadriennale in Psicodiagnosi e
Psicoterapia dell'Adolescente presso la Scuola di
Psicoterapia ad Orientamento Psicoanalitico e Cognitivo del
Centro di Psicologia Clinica della Provincia di Milano (
direttore Prof.Zapparoli). Specializzazione biennale in
Psicologia Giuridica presso l'Istituto di Psicoterapia
Psicoanalitica di Brescia (direttore Prof.Ermentini).

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Assunta in regime di collaborazione libero professionale
coordinata e continuata a tempo pieno come psicologo
collaboratore nei Distretti Socio Sanitari di Base di Sondalo
e Livigno e nel Servizio per le Tossicodipendenze di
Bormio-Livigno-Sondalo. Aree di competenza:
materno-infantile,handicap,tutela
minori,tossicodipendenza,alcoldipendenza e patologie
correlate. - ASL DELLA PROVINCIA DI SONDRIO

- Assunta con concorso pubblico per titoli ed esami come
Psicologo Collaboratore di ruolo a tempo pieno.Assegnata
ai Distretti Socio Sanitari di Base di Sondalo e di Livigno e
al Servizio per le Tossicodipendenze di
Bormio-Livigno-Sondalo.Aree di competenza :
materno-infantile,handicap,tutela
minori,tossicodipendenza,alcoldipendenza e patologie
correlate. - ASL DELLA PROVINCIA DI SONDRIO

- Assunta con concorso pubblico per titoli ed esami come
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Psicologo Collaboratore di ruolo a tempo pieno.Assegnata
al Servizio per le Tossicodipendenze di Palazzolo sull'Oglio
e al Centro di Psicoterapia dell'allora USSL 35 di Palazzolo
sull'Oglio. Aree di competenza:tossicodipendenza e
patologie correlate,psicoterapia individuale. - ASL DI
VALLECAMONICA SEBINO

- Assunta con concorso pubblico per titoli ed esami come
Psicologo Collaboratore di ruolo a tempo pieno.Assegnata
ai Distretti Socio Sanitari di Base di Roncadelle e di Flero e
al Centro Affidi dell'ASL. Aree di
competenza:materno-infantile,handicap,tutela
minori,adozione e affido familiare. - ASL DELLA
PROVINCIA DI BRESCIA

- A seguito della ristrutturazione del SSN assegnata al
Centro Pilota Regionale per i Disturbi del Comportamento
Alimentare come Dirigente Psicologo di ruolo a tempo
pieno.Aree di competenza:psicodiagnosi,riabilitazione
psichiatrica,psicoterapia. - AZIENDA OSPEDALIERA
SPEDALI CIVILI - BRESCIA

- Attività libero professionale intramuraria nelle strutture
aziendali.Aree di competenza:psicologia clinica e
psicoterapia individuale e di coppia. - AZIENDA
OSPEDALIERA SPEDALI CIVILI - BRESCIA

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Fluente Eccellente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Uso quotidiano delle tecnologie informatiche ( elaborazione
test psicodiagnostici,elaborazione scale di valutazione,
stesura relazioni,aggiornamento database,etc.)

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Partecipazione a innumerevoli convegni,seminari e corsi di
aggiornamento,aziendali e non,inerenti
psicodiagnosi,psicoterapia,psicopatologia,riabilitazione,risk
management,qualità,normativa sulla privacy,psicologia
giuridica,tutela minori,etc. Dal 2002 acquisiti tutti i crediti
formativi previsti dalla normativa ECM vigente. Nel 2006 ho
collaborato con il Prof.Manara alla revisione e stesura del
capitolo sui Disturbi dell'Alimentazione del Manuale di
Psichiatria e Psicologia Clinica curato dal Prof.Invernizzi
per l'editore McGraw-Hill.

- Dal 1998 effettua attività di tutoring per tirocinii in Psicologia
pre lauream e post lauream,come pure per gli psicologi
specializzandi in Psicoterapia.

- Ha fatto parte della commissione tecnica peritale per il
Tribunale Penale di Brescia in due casi di omicidio. Ha
effettuato Consulenze Tecniche d'Ufficio in numerosi casi di
separazione giudiziale presso il Tribunale Civile di Brescia.
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: AZIENDA OSPEDALIERA SPEDALI CIVILI - BRESCIA

dirigente: Arrivabene Paola

incarico ricoperto: Incarico di studio - SRP

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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