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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Curriculum Vitae Sabina Bettelli

Attivita di ricerca
La Dott.ssa Sabina Bettelli ha avuto un ruolo in alcuni trials clinici randomizzati, tenuti presso il

Dipartimento di Oftalmologia dell’'Universita degli Studi di Brescia. Ha quindi conseguito esperienza
nell'arruolare e seguire pazienti per R.C.T.

Da Aprile 2007 a Marzo 2008ha collaborato ad attivita di ricerca presso I'Universita degli Studi di
Brescia per il settore scientifico-disciplinare di Malattie dell’ Apparato Visivo, nelllambito del progetto di
ricerca dal titolo “ La degenerazione maculare senile: epidemiologia, diagnosi e terapia. Applicazione
di nuove tecnologie”.

Attivita accademica

La Dott.ssa Sabina Bettelli € coautrice in alcuni Clinical Investigations, con particolare interesse per la
farmacologia e I'evoluzione del danno anatomo-funzionale nel glaucoma.

Attivita chirurgica

Durante il periodo di Specializzazione e la successiva attivita svolta presso il Dipartimento di
Oftalmologia dell’'Universita degli studi di Brescia la dott.ssa Bettelli ha esguito interventi in qualita di
primo e secondo operatore ( vedi curriculum chirurgico allegato).

Attivitd professionale

Ha svolto durante 'anno 2001 attivita di consulenza specialistica professionale presso la struttura
ospedaliera dell’'Ospedale di Circolo di Busto Arsizio, presso il presidio di Tradate, Varese; medesima
attivita specialistica € stata svolta presso I'Ospedale Moriggia Pelascini di Gravedona, Como, durante
'anno 2002.

Dalla data di Specializzazione ( 15 Novembre 2000), fino a Settembre 2002 ¢ stata inoltre Medico
Frequentatore presso il Dipartimento di Oftalmologia dell’'Universita degli studi di Brescia, dove ha
svolto attivita ambulatoriale prevalentemente collaborando al Centro Glaucoma, e attivita chirurgica di
cui sopra.

Nel periodo tra Marzo 2002 e Maggio 2003ha lavorato presso la Casa di cura Le Terrazze a Cunardo,
Varese, occupandosi in particolare di PRK.

Da Marzo 2003 a Settembre 2006 ha collaborato in qualita di consulente specialistico libero-
professionale nelle seguenti strutture:

Istituto Clinico Villa Aprica, Como

Casa di Cura per il Recupero e la Rieducazione funzionale Villa San Giuseppe, Anzano del
Parco, Como.

Da Gennaio 2006 ad Ottobre 2007 ha lavorato presso I'Ospedale di Ponte San Pietro, Bergamo, dove
tra I'altro si & occupata di diagnostica strumentale delle patologie mediche retiniche.

Da Aprile 2007 a marzo 2008 ha collaborato ad attivita di ricerca presso I'Universita degli Studi di
Brescia, avendo ottenuto un Assegno di Ricerca per il settore scientifico- disciplinare di Malattie
dell’Apparato Visivo, , nellambito del progetto di ricerca dal titolo “ La degenerazione maculare senile:
epidemiologia, diagnosi e terapia. Applicazione di nuove tecnologie”.

Da Gennaio 2005 al 2009 ha svolto attivita libero-professionale presso I' Ospedale di Esine, Brescia,
per lo svolgimento di attivita ambulatoriale e attivita di screening pediatrico, e incarico in qualita di
Medico S.U.M.A.l. presso I'Ospedale di Gardone Valtrompia. Ha inoltre collaborato con la Divisione di
Oftalmogia dell'Ospedale Civile di Brescia con incarico di esecuzione di esami angiografici nellambito
della diagnostica delle patologie retiniche mediche, di collaborare con il Centro Esoftalmo della
suddetta Divisione e di seguirne l'attivita chirurgica ad esso correlata.

Da Settembre 2011 ha un incarico in qualita di Medico strutturato a tempo determinato presso la
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Divisione di Oftalmologia degli Spedali Civili di Brescia. L'attivita clinica principalmente € incentrata
nell'area Pediatrica ( consulente presso la Divisione di Terapia Intensiva Neonatale del’Ospedale dei
Bambini di Brescia, Centro Pediatrico presso la Divisione di Oftalmologia degli Spedali Civili di
Brescia, diagnosi e terapia dello strabismo in collaborazione con il Servizio di Ortottica del suddetto
Ospedale) e nella diagnosi e terapia delle patologie orbitarie ( in particolare I'orbitopatia Basedowiana
presso il Centro Esoftalmo della Divisione di Oftalmologia degli Spedali Civili di Brescia)

Diploma di scuola superiore

Liceo Scientifico Sperimentale ad indirizzo Chimico-Fisico-Biologico-Informatico “ A . Calini”, Brescia,
Italia

Diploma di Laurea

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito presso I'Universita degli Studi di Brescia. La
dott.ssa Sabina Bettelli ha discusso una tesi sperimentale intitolata “Interessamento corio-retinico in
corso di sclerosi multipla:casistica personale” in data 16 Ottobre 1996, conseguendo una votazione di
110/110 con lode.

Diploma di Scuola di Specializzazione

Diploma di Specializzazione in Oftalmologia conseguito presso il Dipartimento di Oftalmologia
dell'Universita degli Studi di Brescia diretta dal Prof. E. Gandolfo. La Dott.ssa Sabina Bettelli ha
discusso una tesi sperimentale intitolata “ Danno vascolare endoteliale nel glaucoma a pressione
normale”, in data 15 Novembre 2000, conseguendo una votazione di 50/50 con lode

||
Italiana
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ULTERIORI INFORMAZIONI u

Pubblicazioni

Incarichi

Assegni di
ricerca

Corsi

Certificazioni

-Effect of Ginkgo Biloba extract on Preexisting Visual Field Damage in Normal Tension Glaucoma
Ophthalmology 2003; 110: 359-364 ( allegata copia conforme all’originale)

-Efficacy of Sulodexide as Adjunt in Trabeculectomy. A two-year randomized clinical study.
Acta Ophthalmologica Scandinavica 2000, suppl. 232, vol.78: 63-65 ( allegata copia conforme
all'originale)

-The effect of Ginkgo Biloba extract on Visual field damage in Normale Tension Glaucoma
Perimetry Update 2000-2002 ( allegata copia conforme all’originale)

-Evaluation of central corneal thickness in patients affect by ocular hypertension, primary open angle
glaucoma, normal tension glaucoma.
Acta Ophthalmologica Scandinavica 2002, suppl. 236( allegata copia conforme all’'originale)

-Argon laser iridoplasty as primary treatment for acute angle closure glaucoma: a prospective clinical
study.
Acta Ophthalmologica Scandinavica 2002, suppl. 236: 16-17 ( allegata copia conforme all’originale)

Conferimento di Incarico da parte di Pharmacia and Upjohn, in data 6 Dicembre 2000 per il progetto di
Studio “Proposta per la gestione del paziente glaucoma toso sul territorio nazionale e I'utilizzo dei
farmaci antiglaucomatosi (copia conforme all'originale)

Conferimento di incarico a tempo determinato di Medicina Specialistica Ambulatoriale presso gli
Spedali Civili di Brescia per l'effettuazione di indagini angiografiche con verde indo cianina (copia
conforme all'originale)

Dal 2009 la Dott.ssa sabina Bettelli € componente della Commissione Ciechi operante presso 'ASL di
Brescia

Attribuzione di assegno di ricerca “ La degenerazione Maculare Senile: epidemiologia, diagnosi e
terapia, applicazione di nuove metodiche della durata di 12 mesi dal 1° Aprile 2007 al 31 Marzo 2008
presso gli Spedali Civili di Brescia (copia conforme all'originale)

Durante gli anni di Specilita e successivi di attivita professionale la Dott.ssa Bettelli ha partecipato a
numerosi corsi di aggiornamento nazionali e internazionali inerenti soprattitto il Glaucoma, le Patologie
Oculari in Eta Pediatrica e le Patologie Orbitarie e delle vie lacrimali.

A Ottobre 2017 ha inoltre partecipato ad un corso inerente la patologia tumorale oculare presso
'Ospedale Galliera di Genova.(vedi allegati in copia conforme all'originale)

Dal 2002 ad oggi la Dott.ssa Bettelli ha ottenute le Certificazioni ECM richieste per legge (vedi allegati
in copia conforme all'originale)
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ALLEGATI l

= Certificato di Laurea con elenco delle votazioni conseguite durante gli esami del corso di Laurea
(copia conforme all'originale)

= Certificato di Iscrizione allAlbo dei Medici e Chirurghi della Provincia di Brescia (copia conforme
all'originale)

= Certificato di Diploma di Specialita (copia conforme all'originale)

= Curriculum chirurgico relativo agli anni 2011-2017 (come primo operatore e secondo operatore)

= Attestati di Presenza a Corsi e Congressi dal 2002 al 2017 (copie conformi all'originale)

= Attestati di conseguimento di ECM dal 2002 al 2017 (copie conformi all'originale)

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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