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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  MONTESANO  PAOLA 
Indirizzo   

Telefono   

E-mail  paolamontesano.pm@libero.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  18/01/84 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
  

Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

 

Principali mansioni e responsabilità 

 

2019 - tutt’ora in corso 

ASST Spedali Civili di Brescia  
  

Ospedale dei Bambini – Pronto Soccorso Pediatrico  

Dirigente Medico di Pediatria   

Presa in carico, gestione, valutazione clinica e percorso diagnostico-terapeutico del paziente 
pediatrico in Pronto Soccorso ed in Osservazione Breve 

   

Date (da – a) 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro 

2016 – 2019 
ASST Garda – Azienda Ospedaliera di Manerbio  

 

Tipo di azienda o settore Ospedale di Manerbio Dipartimento Materno-infantile  

Tipo di impiego Dirigente Medico di Pediatria Nido e PNN 
Referente Ambulatorio Allergologia Pediatrica 

 

Principali mansioni e responsabilità Presa in carico, gestione, valutazione clinica e percorso diagnostico-terapeutico del paziente 
pediatrico e del neonato. Attività di reparto, pronto soccorso, sala parto e patologia neonatale. 

Presa in carico, percorso diagnostico-terapeutico, gestione e follow-up del bambino con 
patologia allergica 

 

 

  

Date (da – a) 2011- 2016   

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di Specializzazione in Pediatria  

    Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia 

Tipo di azienda o settore Ospedale dei bambini Presidio dell’Azienda Ospedaliera Spedali Civili di Brescia 

Tipo di impiego Medico specializzando in Pediatria 

Principali mansioni e responsabilità Presa in carico, gestione, valutazione clinica e percorso diagnostico-terapeutico del paziente 
pediatrico. Attività di reparto ed ambulatoriale correlata.  

Turni di guardia attiva presso il Pronto Soccorso Pediatrico.  

Corsi di approfondimento didattico e di formazione teorica e pratica. 
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Date (da – a) Settembre 2014 – Gennaio 2015  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Great Ormond Street Hospital Londra 
Tipo di azienda o settore  Children’s Hospital  

Tipo di impiego 

   Principali mansioni e responsabilità 

 Medico Specializzando in Pediatria 

Paediatric Rheumatology Department 

 
Date (da – a) 

  

Settembre 2013 – Febbraio 2014 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Pediatrico “Carlo Poma” di Mantova 
 Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 Medico Specializzando in Pediatria 

Attività di Reparto, gestione Ambulatoriale 

Guardie in Pronto Soccorso 

 

Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 2011  

Ambulatorio Pediatra di Libera Scelta – Bologna 

Tipo di azienda o settore  SSN Pediatria territoriale 
Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 Attività di Sostituzione 

esercizio della professione medica 

 

Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 2011  

Ambulatorio di Medicina Generale - Bologna 

Tipo di azienda o settore  SSN Medicina Generale territoriale 
Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 Attività di Sostituzione 

esercizio della professione medica 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
        Date (da – a)        2018 

                          Nome e tipo di istituto        La gestione ed il miglioramento dei processi clinico-assistenziali 
                             Qualifica conseguita       Referente Qualità nella gestione del rischio clinico 

  

Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto 

Qualifica conseguita 

 

Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto 

Qualifica conseguita 

 

Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto 

Qualifica conseguita 

 

Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto 

Qualifica conseguita  

 

Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto 

Qualifica conseguita 

 2017 

Migrazione alla norma ISO 9001-2015: risvolti operativi 
Referente Qualità nella gestione del rischio clinico 
 

2016 

Corso di Formazione Generale e Specifica Alto Rischio D.Lgs. 81/08 

Attestato di frequenza e di formazione 

 

2016 

Corso teorico-pratico per istruttori BLS-D SIMEUP 

Istruttore accreditato dalla Società Italiana di Medicina d’Emergenza ed Urgenza Pediatrica 

 

2015 

Corso teorico-pratico di Rianimazione Neonatale con superamento esame finale  

Reparto di Neonatologia e Terapia intensiva neonatale Brescia 

 

2014 

Corso teorico-pratico Pediatric Basic Life Support (PBLS) con superamento esame finale 

Società Italiana di Medicina d’Emergenza ed Urgenza Pediatrica 

 

Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto 

Qualifica conseguita 

  

2011 – 2016  

Scuola di Specializzazione in Pediatria dell’Università degli Studi di Brescia 

Specialità in Pediatria 

 

Attività lavorativa e formativa specialistica svolta presso i seguenti reparti: 

- Reumatologia Pediatrica (da aprile a giugno 2016) 
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- Nefrologia Pediatrica (da dicembre 2015 a marzo 2016) 

- Neuropsichiatria Infantile (da ottobre a novembre 2015) 

- Allergologia Pediatrica (da aprile a settembre 2015) 

- Radiologia Pediatrica (da febbraio a marzo 2015) 

- Great Hormond Street Hospital Londra (da settembre 2014 a gennaio 2015) 

- Pronto Soccorso Pediatrico ed Osservazione Breve Pediatrica (da luglio 2014 ad agosto 2014) 

- Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva Pediatrica (da marzo 2014 a giugno 2014) 

- Ospedale Pediatrico “Carlo Poma” di Mantova (da settembre 2013 a febbraio 2014) 

- Reparto di Pediatria generale (da febbraio 2013 ad agosto 2013) 

- Otorinolaringoiatria Pediatrica (da dicembre 2012 a gennaio 2013) 

- Pronto Soccorso Pediatrico ed Osservazione Breve Pediatrica (da ottobre 2012 a novembre 2012)

- Immunologia Pediatrica (da maggio 2012 a settembre 2012) 

- Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale (da gennaio 2012 ad aprile 2012) 

- Oncoematologia Pediatrica (da luglio 2011 a gennaio 2012) 

 

Valutazione formativa annuale attraverso lo svolgimento del 

“General Paediatrics International In-training Examination”  

dell’ American Board of Paediatrics  

 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto 

Qualifica conseguita  

 2010 

Università degli Studi “Alma Mater Studiorum” di Bologna 

Abilitazione all’esercizio della professione medica tramite superamento dell’Esame di Stato 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto 

Qualifica conseguita 

 aa 2009 – 2010 

Università degli Studi “Alma Mater Studiorum” di Bologna 

Conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto 

Qualifica conseguita 

 aa 2002 – 2003 

Liceo Ginnasio “Galluppi” di Catanzaro 

Diploma di Maturità Classica 
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AGGIORNAMENTO  PROFESSIONALE 

 

- 2017 maggio: Respirare FAD 

- 2017 maggio: Pneumofocus Celebration - Taormina 

- 2017 marzo: Il Pediatra di fronte al bambino Allergico: verso una qualità di vita migliore - Riva del Garda 

- 2017 febbraio: Corso di formazione per Referente Qualità nella gestione del Rischio clinico – Manerbio 

- 2016 settembre: Attestato di Formazione Generale e Specifica Alto Rischio D.Lgs. 81/08 - Manerbio 

- 2016 giugno: La presa in carico del bambino con Fibrosi Cistica - Brescia 

- 2016 maggio presentazione al 23°European Paediatric Rheumatology Congress - Genova dei seguenti Abstract: 
- “Correct identification of postural problems as a cause of muscoloskeletal complaints” 

- “Vitamin D deficiency in childeren with PFAPA syndrome” 

- “A case of severe PPRD (Progressive Pseudorheumatoid Dysplasia) associated with inflammatory 

   polyarthritis responsive to TNF-blockade” 

- “Scurvy as a cause of muscoloskeletal pain: a case report” 

 - 2016 maggio: Gli antibiotici in età pediatrica: quando, come e perché - Brescia 

 - 2016 aprile: Il bambino immigrato: aspetti assistenziali, normativi e nuove/vecchie malattie - Brescia 

- 2016 aprile: Patologia tiroidea e accrescimento in età evolutiva - Mantova 

- 2016 aprile: Vaccinazioni in età pediatrica: troppe paure infondate - Brescia 

- 2016 marzo:  Corso teorico-pratico “La prevenzione del disturbo posturale statico e dinamico” - Brescia 

 - 2015 novembre: Corso teorico-pratico con superamento esame finale: Rianimazione Neonatale - Brescia 

 - 2015 ottobre: Journal Club “Randomised, double-blind, placebo-controlled trial to determine whether steroids reduce 
                         the incidence and severity of nephropathy in Henoch-SchonleinPurpura” - Spedali Civili di Brescia 

 - 2015: I disturbi di personalità: valutazione in acuzie ed indirizzi di intervento - Neuropsichiatria Infantile Brescia 
 - 2015 ottobre: Sleep in typically developing and impaired children - Neuropsichiatria Infantile Brescia 
 - 2015 febbraio: Le micosi invasive: percorsi diagnostico-terapeutici - Brescia 
 - 2015 febbraio Convegno: Approccio clinico alle sindromi Autoinfiammatorie monogeniche e multifattoriali – 

        Università di Brescia 
 - 2015 gennaio: Randomised, controlled trial of the clinical effectiveness, safety and cost of Adalimumab for the 
                          treatment of uveitis associated JIA (Sycamore trial) - Great Ormond Street Hospital London 

 - 2014 dicembre: Adolescent Rheumatology Symposium - Great Ormond Street Hospital London 

 - 2014 novembre: Paediatric Rheumatology Network meeting - Great OrmondStreet Hospital London 

 - 2014 Corso teorico-pratico con superamento esame finale: Pediatric Basic Life Support (PBLS) 

 - 2014 maggio: Corso di Aggiornamento in Reumatologia Pediatrica - Milano 

 - 2014 maggio: La parola alla pancia: il dolore addominale tra mente e corpo – Campus Pediatrico Roma 

 - 2014 Corso di Aggiornamento: La febbre in età pediatrica, come districarsi tra le forme più semplici e quelle più 

             complesse - Brescia 

 - 2014 Presentazione Caso Clinico: Ascessi epato-splenici in infezione da Bartonella - Spedali Civili di Brescia 
 - 2013 novembre Convegno: La sicurezza della terapia con Ormone della Crescita nel bambino, nell’adulto e nelle 

                             sindromi rare - Brescia 
 - 2013 ottobre: Corso di Aggiornamento in Endocrinologia Pediatrica - Mantova 
 - 2013 Corso teorico-pratico con superamento esame finale: Pediatric Basic Life Support (PBLS) 

- 2013 presentazione Caso Clinico: Esordio di Linfoma di Hodgkin: variante classica e sclerosi nodulare – 
Spedali Civili di Brescia 

 - 2013 maggio Corso di Formazione: Giornate di Endocrinologia Pediatrica - Università degli Studi di Brescia 

 
 - 2013 presentazione Caso Clinico: Glicosuria Renale, diagnosi differenziale e follow-up - Spedali Civili di Brescia 
- 2013 Corso di Revisione delle linee guide utilizzate presso il reparto di Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale 

             Ittero: percorso diagnostico-terapeutico - Spedali Civili Brescia 

- 2013 presentazione Caso Clinico: Sindrome di Guillain-Barré: esordio, diagnosi differenziale ed approccio terapeutico 

          Corso di Aggiornamento in Neuropsichiatria Infantile - Spedali Civili di Brescia 

- 2012 presentazione Caso Clinico: Trasmissione dell’infezione da virus della Varicella durante la Gravidanza e  
     gestione secondo le linee guida della Società Italiana di Neonatologia - Brescia  

 - 2012 maggio Presentazione Abstract “l’Emofilia A in pazienti di diversa etnia: l’esperienza di un singolo centro”  

            XXXVII Congresso Nazionale di Ematologia ed Oncologia Pediatrica (AIEOP) - Bari  

 - 2012 marzo Congresso: Problematiche neonatologiche, esperti a confronto – Ospedali Riuniti di Bergamo – 

- 2011 novembre Presentazione Abstract: “Autoimmune Lymphoproliferative Sindrome (ALPS): una diagnosi di comodo?” 

                                            Corso di aggiornamento in Onco-Ematologia Pediatrica - Riccione 

- 2011 maggio Congresso: Approccio Clinico al bambino con febbri periodiche e malattie reumatologiche” 

                        Ospedali Riuniti di Bergamo  
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PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
 

ALTRE LINGUE  INGLESE            

Capacità di lettura  OTTIMA 

Capacità di scrittura  OTTIMA 

Capacità di espressione orale 

 

ALTRE LINGUE 

 OTTIMA 

 

SPAGNOLO 

Capacità di lettura  BUONA 

Capacità di scrittura  DISCRETA 

Capacità di espressione orale 

 

ALTRE LINGUE 

 BUONA 

 

FRANCESE 

Capacità di lettura  DISCRETA 

Capacità di scrittura  DISCRETA 

Capacità di espressione orale  DISCRETA 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 

 

 

 

 

Capacità gestionale e relazionale del lavoro in team 

Acquisita capacità relazionale con il pubblico durante l’attività lavorativa 

Interrelazione culturale multietnica nella gestione del paziente 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

     Capacità organizzativa multidisciplinare nella gestione dell’attività di reparto e ambulatoriale 

     Capacità di problem solving 

     Capacità di analisi e raccolta dati per attività di ricerca scientifico-sperimentale 

 

 

 

- 2011 marzo Seminario: Approccio integrato per la cura e la prevenzione della trasmissione AIDS/HIV da madre a 
                       bambino - Spedali Civili di Brescia 

- 2011 maggio X Congresso nazionale del gruppo di studio di Reumatologia Pediatrica della Società Italiana di 
               Pediatria - Università degli Studi di Milano – Presentazione dei seguenti Abstract: 

                     - Follow-up oculistico in una popolazione di pazienti con Artrite Idiopatica Giovanile 

                     - Analisi di una casistica di 231 pazienti affetti da PFAPA: storia naturale 

                     - Il reumatologo e la Splenomegalia ricorrente 

                     - Pericarditi idiopatiche ricorrenti e risposta alla terapia anti-IL1 

                     - Piastrinopenia cronica come esordio di LES in una casistica pediatrica 

                     - Positività e variabilità degli anticorpi anti-beta a2 glicoproteina I in età pediatrica 

 - 2010 maggio Presentazione Abstract: “Confronto tra apporti nutrizionali giornalieri reali e apporti raccomandati nel 
                      corso dei primi due mesi di vita in prematuri ELBW”  
                      XVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Neonatologia (SIN) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
   Valutazione, inquadramento medico, indirizzo diagnostico e gestione terapeutica del 
   paziente pediatrico durante l’attività di Pronto Soccorso, Osservazione Breve e Degenza 
   Svolgimento di attività ambulatoriale di pediatria generale e specialistica 
 



Pagina 6 - Curriculum vitae di 
 Paola Montesano  

  

  

 

 

 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Capacità e competenza tecnica nell’utilizzo del computer e di vari programmi (sistema operativo 
Windos, Macintosh, Word, Power point, Excel, PS Web, Milos, Galileo, Zante, I-site) 

Utilizzo del programma Vermont per creazione database pazienti Terapia Intensiva Neonatale 

Formazione teorico e pratica all’esecuzione di puntura lombare e puntato midollare in sedazione 

Esecuzione ed interpretazione della spirometria basale e post bronco-dilatazione 

Esecuzione ed interpretazione del test di misurazione del FeNO 

Esecuzione e lettura dei prick test, test della goccia e prick by prick 

Esecuzione e monitoraggio di TPO nelle allergie alimentari 

Formazione alla somministrazione dell’adrenalina i.m. in caso di shock anafilattico in pz allergici 

Utilizzo dispositivo per la lettura automatica dell’esame emocromocitometrico 

Calibratura della ph-impedenzometria 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 Predisposizione alla musica ed al canto 

Apertura alla conoscenza di nuove culture attraverso esperienze di viaggio 

Lettura, Fotografia 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente automobilistica 
 
 

 
 

   

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
 
 
 

FIRMA   PAOLA MONTESANO 

 

DATA    23/09/2019 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 


