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INFORMAZIONI PERSONALI Maria Cristina Ricossa 
 

030.3996609 

 cristina.ricossa@unibs.it  

 

Sesso F | Data di nascita 15/08/1961 | Nazionalità Italiana  

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE  

Personale Tecnico Università degli Studi di Brescia categoria D con 
convenzione da Dirigente Biologo di I livello con gli Spedali Civili di Brescia 

Laboratorio di Igiene e Tossicologia Occupazionale - Medicina del Lavoro - Università 
degli Studi di Brescia -  convenzione con ASST Spedali Civili di Brescia 

Dal 2006 ad oggi 

Stesura di articoli su riviste scientifiche e di contributi per testi di carattere tecnico-
scientifico. 
Attività di ricerca in tema di tossicologia analitica applicata agli xenobiotici di interesse 
ambientale e occupazionale.  
Attività di refertazione per esami di xenobiotici di interesse tossicologicio in liquidi 
biologici.  
Referente Locale Qualità ex UNI EN ISO 9001.  
Auditor Aziendale  ex UNI EN ISO 9001. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Diploma di Master biennale di secondo livello in “Giornalismo 
Scientifico e Comunicazione Istituzionale” 

2006 

Università degli Studi di Ferrara 

Diploma di Specializzazione in Tossicologia Forense (indirizzo 
chimico) -Scuola di Specializzazione Quadriennale in Tossicologia forense 

1993 

Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Pavia 

Ablitazione alla professione di Biologo (I Semestre di tirocinio per 
abilitazione professionale - Comportamento animale - II Semestre di 
tirocinio per abilitazione professionale – Tossicologia Analitica)  

1989 

Università degli Studi di Milano  

Laurea in Scienze Biologiche (Indirizzo ecologico/zoologico – Tesi di 
Laurea in comportamento animale). 

1987 

Università degli Studi di Milano  

COMPETENZE PERSONALI 
 

Personale Tecnico Università degli Studi di Brescia categoria D con 
convenzione da Dirigente Biologo di I livello con gli Spedali Civili di Brescia  

Laboratorio di Tossicologia Forense – Medicina Legale - Università degli Studi di Brescia -  
convenzione con Spedali Civili di Brescia 

al 1991 al 2006 

Stesura di articoli su riviste scientifiche.  
Attività di ricerca in tema di tossicologia forense.  
Attività peritale in tema di tossicologia forense. 

Diploma di Liceo Scientifico  1980 

Liceo Scientifico Statale A. Volta - Milano 

Lingua madre Italiano 

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA Altre lingue 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  C2 C2 C1 C1 C1 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

 
Brescia, 20.06.2018              Maria Cristina Ricossa 

Inglese  A2 A2 A1 A1 A2 

Competenze comunicative ▪ buone competenze comunicative acquisite durante l’attività di giornalismo scientifico 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ leadership: coordinamento di equipe di lavoro e  capacità di lavorare in gruppo. 

Competenze professionali Nell’ambito dell’attività di tossicologo: 

Utilizzo delle principali tecniche cromatografiche e messa a punto di relative metodiche 
analitiche per la ricerca di sostanze stupefacenti e di xenobiotici di interesse 
occupazionale, ambientale e forense. Gestione come Referente Locale e come Auditor 
del Sistema di Gestione Qualità ex UNI EN ISO9001:2015 

Nell’ambito della comunicazione: 

Capacità di progettare e realizzare testi di divulgazione tecnico-scientifica per la carta 
stampata e per il web. Gestione dei rapporti con i media – attività di ufficio stampa. 
Attività didattica in tema di comunicazione della scienza 

AUTOVALUTAZIONE Competenza digitale 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 avanzato avanzato avanzato intermedio intermedio 

Patente di guida B 

Pubblicazioni 
 

 E’ autore/coautore di oltre venti contributi su riviste/atti congressuali/volumi scientifici, in tema 
tossicologico forense o occupazionale. E’ autore più di cento articoli di carattere scientifico-divulgativo 
su quotidiani. 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


